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Recenzja osiggniec dra n. med. Grzegorza Kade
w zwigzku z postgpowaniem w sprawie nadania Mu
stopnia dra hab. n. medycznych i n. o zdrowiu w zakresie medycyny

Przedstawiong  ponizej ocene przeprowadzono na podstawie
dostarczonych recenzentowi nastepujgcych materiatéw: (1) autoreferatu z
zatgcznikami, (2) wykazu opublikowanych przez Habilitanta prac naukowych
wraz z analizg bibliometryczna, (3) kopii publikacji stanowigcych wskazane przez
Habilitanta osiggniecie naukowe wraz z oéwiadczeniami wspotautoréw, (4)
wtasnej wiedzy eksperckiej w zakresie tematyki badawczej ujetej w zestawieniu
dorobku i osiggnieciach Habilitanta.

Ocena formalna

Otrzymane przeze mnie materiaty zostaty przygotowane prawidtowo i
wedtug mojej oceny spetniajg wymogi formalne okreslone w Ustawie z dn. 14
marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i
tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, ze zmianami Dz. U. z 2005 r. Nr
164, poz. 1365, Dz. U. z 2010 r. Nr 96, poz. 620 i Nr 182, poz. 1228 oraz Dz. U. 7
2011 r. Nr 84 poz. 455, z pdin. zm.), a takze art. 219 Ustawy z dnia 20 lipca
2019 roku (Dz. U. z 2020 poz. 85 z pdin. zmianami). Zostatem prawidtowo
poinformowany o powotaniu w sktad komisji habilitacyjnej jako recenzent
(informacja wraz z kopig materiatéw przekazana pocztg dotarta do adresata
20.02.2021 roku).




Ocena merytoryczna

Ocena osiggniecia naukowego

Jako osiggniecie naukowe, dr n. med. Grzegorz Kade wskazat cykl trzech
publikacji naukowych o wspdinym tytule: »Ciggta zylno-zylna hemodializa w le-
czeniu sepsy z zastosowaniem dializatoréw o wysokim wspotczynniku usuwania
mediatorow stanu zapalnego”. We wszystkich tych trzech publikacjach orygi-
nalnych, Habilitant jest pierwszym autorem, wszystkie ukazaty sie na przetomie
2016-2020 roku. Sumaryczny IF tych publikacji to 6.074, a punktacja MNiSzW
95 pkt. Warto nadmienié¢, 2e mediana IF dla danej dziedziny (uro-
logy&nephrology) okreslana byta w momencie rozpoczecia postepowania habi-
litacyjnego wg JCR na 2.091, tak wigc $redni IF na publikacje w tym cyklu Wpisu-
je sie doktadnie w mediane dziedziny.

Po uwaznej lekturze tych publikac;ji szczegodlnie doceniam:

Koherentnos¢ i spdjnosé tych publikacji — czgsto zdarza sie w pro-
wadzonych w Polsce postepowaniach habilitacyjnych, ze prace na-
ukowe prezentowane w cyklu obejmujg doé¢ szerokg problematy-
ke i nie skupiaja sie na rozwigzaniu jednego, zdefiniowanego pro-
blemu naukowego,

Szeroki wachlarz parametréw zapalnych stanowiacych obiekt ba-
dan habilitacyjnych: interleukiny 1, 4, 6, 10, 12, 17, TNF-alfa, INF-
gamma, INF-alfa, CRP, prokalcytonina, czynnik HIFI-1,

Szerokie spektrum kliniczne pacjentéw uwzglednionych w bada-
niach: zapalenie ptuc, pacjenci onkologiczni w trakcie chemiotera-
pii, zakazenia skory i tkanek miekkich, pacjenci kardiotorakochirur-
giczni, zakazenia uktadu moczowego, pacjenci poddawani opera-
cjom chirurgii naczyniowej, ostre zapale trzustki, urazy wielonarzg-
dowe, nieznane przyczyny ostrej sepsy,

Duza wartos¢ aplikacyjng badari naukowych i mozliwoéé¢ zastoso-
wania ich w codziennej praktyce, poprzez optymalizacje leczenia
cigzkiej sepsy z wykorzystaniem nowego typu dializatora umozli-
wiajacego bardziej skuteczne niz dotychczas usuwanie media

Duze walory naukowe potaczone z wtasnym, dobrym warsztatem
klinicznym nefrologa, specjalisty dializoterapii, wychowanego i wy-
ksztatconego w jednym z najlepszych polskich osrodkéw nefrolo-
gicznych,

Praktyczne efekty przeprowadzonych badan - pogtebienie dotych-
Czasowej wiedzy odnodnie udziatu poszczegdlnych mediatoréw
stanu zapalnego w patogenezie i przebiegu klinicznym sepsy,
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Opisane w powyzszych publikacjach osiggniecie naukowe Habilitanta jest
oryginalnym, waznym praktycznie rozwigzaniem problemu naukowego. Doko-
nane obserwacje majg charakter pionierski, poszerzajg wiedze z zakresu nefro-
logii i dializoterapii. Ich publikacja w pismach z IF, wprowadza je do obiegu
Swiatowej literatury przedmiotu. Nie mam watpliwosci, ze oceniajac to poste-
powanie z punktu widzenia samego dzieta habilitacyjnego, osiggniecie spetnia

wymogi ustawowe.

Ocena aktywnosci naukowej
Analiza bibliometryczna

Wedtug analizy bibliometrycznej sporzadzonej w dniu 03.06.2020 roku przez
Biblioteke Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie,
dorobek naukowy dra med. Grzegorza Kade opisany zostat nastepujgco: taczny
IF wyliczono na 27,543, w tym 6 publikacji indeksowanych na liscie
filadelfijskiej, w ktdrych Habilitant jest pierwszym autorem oraz jedng w ktorej
jest autorem ostatnim. tgczna punktacja MNiSzW to 832 pkt, w tym 760 pkt po
doktoracie. Cytowania wedtug bazy WoS wynosity 90, bez autocytowan 81, a
wedtug bazy SCOPUS 121, bez autocytowan 103. Indeks Hirscha w obu bazach
okre$lono na 5. Indeks Hirscha nie jest zatem wysoki (w Polsce kilka rad
naukowych przyjeto w naukach medycznych nieco wyisze progowe,
rekomendowane wskazniki Hirscha w ocenie wstgpnej wnioskow
habilitacyjnych), ale na usprawiedliwienie Habilitanta nalezy doda¢, ze jedna z
prac cyklu (publikowana w 2020 roku) nie ma jeszcze zadnych szans na
cytowania, a druga — z 2018 roku — rowniez pozostaje zbyt krétko na ,rynku
ekspozycji naukowej”, aby wptyng¢ na podwyzszenie indeksu Hirscha. Prawie
caty aktualny, bibliometrycznie istotny dorobek naukowy przypisa¢ mozna
okresowi dziatalnosci po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych, co nalezy
oceni¢ bardzo pozytywnie.

Na dzien sporzadzania niniejszej recenzji (06.04.2021) dorobek naukowy
Habilitanta w bazie PubMed MEDLINE, po wpisaniu hasta kluczowego ,Kade G”
obejmuje 51 rekorddw, od pierwszej pracy publikowanej w 1998 roku (Kubik L,
et al. Pol Arch Med. Wewn), az po prace najnowsze, opublikowane juz po
ztozeniu wniosku habilitacyjnego, nie bedgce zatem przedmiotem niniejszej
analizy, ale warte odnotowania:

- Sliwinska WL, Kade G, Niemczyk S. Cystinuria poorly responding to
treatment - the risk of chronic kidney disease. Pol Merkur Lekarski.
2021;49(289):60-63.

- Les J, Spaleniak S, Lubas A, Niemczyk S, Kade G. Early complications of
translumbar cannulation of the inferior vena cava as a quick, last-chance



method of gaining access for hemodialysis. Ten years of experience in one
clinical center. Wideochir Inne Tech Maloinwazyjne. 2021;16(1):282-288.

Podsumowujac i oceniajgc dorobek naukowy jedynie bibliometrycznie
nalezy stwierdzi¢, ze dotychczasowa, 26-letnia dziatalnos¢ naukowa dra med.
Grzegorza Kade (liczac od ukonczenia studidw) lub 23-letnia dziatalnosc
publikacyjna (liczac od pierwszej istotnej pracy naukowej wykazywanej w bazie
PubMed MEDLINE) nie jest moze imponujgca, ale uzasadnia ubieganie sie o
stopien dra habilitowanego. Dorobek naukowy, w sensie bibliometrycznym, w
16 lat po uzyskaniu stopnia dra med. jest dobrze udokumentowany i
wypracowany w obszarze nefrologii, a nie najwyisze indeksy bibliometryczne
poniekad wigza sie z miejscem publikacji wiekszosci prac — polskimi
periodykami, takimi jak Pol Merk Lekarski. Jest to jednak dorobek solidny,
wystarczajgcy do uzyskania stopnia doktora habilitowanego medycyny i
charakteryzuje raczej osobe klinicysty i praktyka, ktéry po latach dziatalnosci
naukowej decyduje sie na podsumowanie swoich zainteresowan i kolejnego
awansu naukowego.

Analiza merytoryczna

Z wykazu zamieszczonego w dokumentacji habilitacyjnej wynika, ze dr med.
Grzegorz Kade w okresie przed doktoratem zajmowat sie szeroko rozumiang
interng, a takze kardiologig — dziedzing najblizszg nizej podpisanemu recenzen-
towi. Juz w 1998 roku publikowat jako wspotautor prace dotyczace poznych po-
tencjatdw komorowych, w nastepnych latach — biochemicznych czynnikéw ry-
zyka miazdzycy, oceny ultrasonograficznej tetnic nerkowych w powigzaniu z
ryzykiem sercowo-naczyniowym, powoli przechodzac w swoich zainteresowa-
niach do kregu prac nefrologicznych: oceny przeciwciat przeciwko Chlamydia
pneumoniae u pacjentdow dializowanych, oceny przetok tetniczo-zylnych, tet-
niakdw rzekomych po kaniulacji tetnicy udowej u hemodializowanych (cykl prac
we wspotpracy z chirurgami naczyniowymi), nefropatii IgA czy roli mikroalbu-
minurii w szacowaniu ryzyka miazdzycy. Zwracaja uwage wspotautorzy tych
prac i doniesiel naukowych — m.in. uznani kardiolodzy, tacy jak profesorowie:
L.Kubik, M.Cholewa, G.Gierelak, J.Adamus, w pdZniejszych latach takze uznani
onkolodzy (C.Szczylik), czy bezposredni przefozeni — uznani polscy nefrolodzy
(Z.Wankowicz, S.Niemczyk). W tym czasie Habilitant byt wspotautorem 7 refe-
ratow/abstraktéow na konferencjach zagranicznych i 11 na konferencjach kra-
jowych, w 2001 roku odbyt szkolenie we Wtoszech.

Po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych byt wspotautorem jednego
rozdziatu w monografii zagranicznej, 13 prac oryginalnych, 19 prac kazuistycz-
nych, 9 prac pogladowych, 8 referatéw/abstraktow na konferencjach zagra-
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nicznych oraz 11 na konferencjach krajowych, a dziatalno$é naukowa tego 15-
lecia zdecydowanie przyspieszyta.
Tematyka tych prac i doniesiern naukowych jest juz Scisle nefrologiczna,
obejmuje m.in. zagadnienia:
e Dostepu dializacyjnego,
e Leczenia hiperfosfatemii u chorych dializowanych,
e Albuminurii i hiperhomocysteinemii,
e Zespotu sercowo-nerczycowego,
e Cystatyny C,
e Raka nerki, zagadnien nefroonkologii,
e Infekcyjnego zapalenia wsierdzia u chorych dializowanych,
e Zespotow watrobowo-nerkowych,
e Uszkodzenia nerek w przebiegu zatrud,
e Zakazen odcewnikowych,
e Diagnostyki i leczenia wybranych tubulopatii,
e Zwigzku perfuzji nerkowej ocenianej w dynamicznym Dopplerze z wy-
branymi wyktadnikami funkcji serca,

Habilitant brat udziat w wielu réznych projektach naukowych, m.in. dotycza-
cych: ciggtej dializy zylno-zylnej w leczeniu ciezkiej sepsy (kierownik projektu w
swojej instytucji — badanie zakoriczone prezentowanym dzietem habilitacyj-
nym), ciggtej metody dializoterapii (hemofiltracji i hemodiafiltracji) w leczeniu
stanow zagrozenia zycia przebiegajgcych z niewydolnoscig nerek, monitorowa-
nia wczesnych objawow uszkodzenia funkcji nerek u chorych z uktadowymi
chorobami tkanki tacznej, wptywu hemodynamicznych wyktadnikow pracy ser-
ca na funkcje nerek u pacjentéw z przewlekta chorobg nerek.

Podsumowujac, zainteresowania naukowe Habilitanta byty poczatkowo in-
ternistyczne, pozniej nefrologiczne, a obecnie skoncentrowane na dializoterapii
i toksykologii nefrologicznej. Sq zatem w petni skorelowane z rozwojem zawo-
dowym i klinicznym. Oceniajac ten dorobek merytorycznie — jego zakres, pole
zainteresowan, zdolnos¢ wspdtpracy, inicjowania i prowadzenia badan nauko-
wych, wydaje sie, ze Habilitant osiggnat juz dawno samodzielno$¢ naukows,
ktorej ukoronowaniem bedzie stopien dra habilitowanego nauk medycznych.



Ocena dorobku dydaktycznego, organizacyjnego i popularyzatorskiego oraz
wspotpracy naukowej

Dr med. Grzegorz Kade uzyskat dyplom lekarski w 1995 roku w Wojsko-
wej Akademii Medycznej w todzi, dyplom specjalisty choréb wewnetrznych I
stopnia w 2003 roku, dyplom specjalisty nefrologa w 2006 roku, a dyplom spe-
cjalisty toksykologii klinicznej w 2009 roku. Jest tez absolwentem studiéw po-
dyplomowych ,Zarzadzanie innowacja w sektorze zdrowia” na Akademii im.
Leona KoZminskiego w Warszawie, jak i studiéw uzupetniajgcych MBA o tej sa-
mej tematyce.

Doktorat obronit w 2005 roku (Wojskowy Instytut Medyczny, rozprawa
doktorska pt.: ,Mikroalbuminuria jako czynnik ryzyka choréb uktadu sercowo-
naczyniowego u mfodych mezczyzn”, promotor: prof. Z. Wankowicz, recenzenci:
prof. M.Cholewa, prof.S.Czekalski).

Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego, Polskiego Towa-
rzystwa Ultrasonograficznego, towarzystw europejskich (ERA, EDTA), a takze
swiatowych towarzystw ultarasonograficznych. Petnit funkcje recenzenta w Po-
lish Annals of Medicine.

Dziatalnos¢ dydaktyczna koncentrowata sie na prowadzeniu wykfadéw w
ramach kurséw specjalizacyjnych w CMKP, udziatu w komisjach egzaminu spe-
cjalizacyjnego w dziedzinie choréb wewnetrznych od 2011 roku, petnieniu
funkcji opiekuna specjalizantéw w zakresie choréb wewnetrznych, opiekuna
stazystow podyplomowych w Wojskowym Instytucie Medycznym. Jest czesto
zapraszanym wyktadowcg na spotkaniach nefrologdw, byt cztonkiem komite-
tow organizacyjnych i naukowych kilku konferencji dedykowanych lekarzom,
pielegniarkom, wtgczat sie rowniez aktywnie w opieke naukowa nad mtodymi
adeptami medycyny w ramach studenckich konferencji naukowych.

W Wojskowej Izbie Lekarskiej — samorzadzie zawodowym lekarzy woj-
skowych, petnit m.in. funkcje rzecznika prasowego, jak i przewodniczacego ko-
misji etyki. Posiada odznaczenia i medale resortowe Ministerstwa Obrony Na-
rodowej. Od czerwca 2020 roku jest tez konsultantem wojewddzkim w zakresie
toksykologii klinicznej dla wojewddztwa warminsko-mazurskiego.

Posiada bardzo rozlegte doswiadczenie kliniczne zdobyte gtéwnie w
Wojskowym Instytucie Medycznym w Warszawie (dawny Centralny Szpital
Kliniczny WAM), gdzie przeszedt droge zawodowg od lekarza stazysty, przez
asystenta, adiunkta, do zastepcy komendanta w latach 2014-2017. Od 2019
roku petni funkcje zastepcy dyrektora ds. lecznictwa w Warminsko-Mazurskim
Centrum Onkologii, Szpitalu MSWIA w Olsztynie. Wydaje sie, ze uzyskanie
samodzielnosci naukowej dra med. Grzegorza Kade wptynie tez pozytywnie na
dalszy rozwoj olsztyiskiego srodowiska naukowego w zakresie medycyny.



Podsumowujac te czes¢ recenzji nalezy podkredli¢, ze dr med. Grzegorz
Kade ma duze doswiadczenie kliniczne i organizatorskie, wystarczajgce
doswiadczenie dydaktyczne, jest rozpoznawalny w polskim $rodowisku
nefrologiczno-toksykologicznym, jak i w wojskowej ochronie zdrowia.

Whiosek koncowy

Biorgc pod uwage mojg ocene osiggniecia naukowego i aktywnosci
naukowej, a takze pozytywng ocene innych branych pod uwage elementow
dziatalnosci Habilitanta (aspekty kliniczne, dydaktyczne, organizatorskie,
rozpoznawalnos¢ w polskiej nefrologii-toksykologii), uwazam, ze osiggniecia dra
n. med. Grzegorza Kade spetniajg kryteria okreslone dawniej w art. 16 ustawy z
dn. 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o
stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, ze zmianami Dz. U. z
2005 r. Nr 164, poz. 1365, Dz. U. z 2010 r. Nr 96, poz. 620 i Nr 182, poz. 1228
oraz Dz. U. z 2011 r. Nr 84 poz. 455, z pdéin. zm.), jak i obecnie w art. 219
Ustawy z dnia 20 lipca 2019 roku (Dz. U. z 2020 poz. 85 z pdin. zmianami).
Osiggnigcia naukowe Kandydata maja istotne implikacje praktyczne, s3
pionierskie, dorobek naukowy Habilitanta jest koherentny, $wiadczy o
konsekwentnie realizowanej $ciezce badawczej.

Z przekonaniem przektadam Wysokiej Komisji Habilitacyjnej niniejszg
recenzje, zapewniajac o swoim pozytywnym gtosowaniu w trakcie jej obrad.
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