Warszawa, 2021-04-09

Ocena
dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
oraz osiggnigcia naukowego pt.:, Ciggta zylno-zylna hemodializa w leczeniu sepsy z
zastosowaniem dializatoréw o wysokim wspoétczynniku usuwania mediatoréw stanu
zapalnego”
dra n. med. Grzegorza Kade
w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

Opinig cztonka Komisji habilitacyjnej sporzadzitem na podstawie kryteriéw oceny
osiggniec osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego (
na podstawie art. 18a ust. 8 Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych i
tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U.z 2017 roku poz. 1789
ze zm.), w zwigzku z art. 179 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 lipca 2018 roku Przepisy
wprowadzajgce ustawe- Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 30 sierpnia 2018
I. poz. 1669) oraz na podstawie Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z
dnia 20 wrzeé$nia 2018 roku w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz
dyscyplin artystycznych (Dz. U. z 2018 roku poz. 1818)) oraz przestanej dokumentacji z
postepowania habilitacyjnego dra n. med. Grzegorza Kade.

I. DANE O KANDYDACIE | PRZEBIEG PRACY ZAWODOWE]

Dr n. med Grzegorz Kade uzyskat dyplom lekarza w 1995 roku po ukonczeniu
studiéw na Wydziale Lekarskim  Wojskowej Akademii Medycznej w Lodzi. W 2005 roku
w  Wojskowym Instytucie Medycznym w Warszawie obronit rozprawe doktorska
zatytutowang "Mikroalbuminuria jako czynnik ryzyka choréb uktadu sercowo-
naczyniowego u mtodych mezczyzn", ktérej promotorem byta prof. dr hab. n. med Zofia
Warnkowicz. W 2003 roku uzyskat specjalizacje z chor6b wewnetrznych, w 2006 roku z
nefrologii a w 2009 roku z toksykologii klinicznej. Dr med. Grzegorz Kade w 2013 roku
ukonczyt studia podyplomowe ,Zarzadzanie innowacjg w sektorze zdrowia" w Akademii
im. Leona KoZminskiego a w 2020 roku uzyskat dyplom ukonczenia studiéw
podyplomowych Executive Master of Business Administration (MBA).

Dr n. med Grzegorz Kade odbyt staz podyplomowy w Wojskowym Instytucie
Medycznym w Warszawie w latach 1995-1996. Od roku 2000 do 2019 pracowal w
Klinice Choréb Wewnetrznych, Nefrologii i Dializoterapii Wojskowego Instytutu
Medycznego w Warszawie. Obecnie jest zatrudniony w Warminsko-Mazurskim Centrum
Onkologii w Olsztynie na stanowisku zastepcy dyrektora do spraw lecznictwa.

[1. DOROBEK NAUKOWY

Na dorobek naukowy dr n. med Grzegorza Kade sktada sie 61 artykutow
opublikowanych w recenzowanych czasopismach polskich i zagranicznych o
sumarycznym wspotczynniku oddziatywania (Impact Factor) wynoszacym 27,543 i
punktacji KBN i MNiSW 832. W5éréd tych publikacji znajduje sie 26 prac oryginalnych, w
tym 13 posiadajgcych wspétczynnik oddziatywania, 11 prac pogladowych i 24 opisy



przypadkow. Po wytaczeniu punktacji cyklu publikacji sktadajacych sie na osiagniecia
naukowe (IF 6,074) wsp6tczynnik oddziatywania dla prac oryginalnych wynosi 15,819.
Wedtug bazy Web of Science liczba cytowan (bez autocytowan) wynosi 81, a Indeks
Hirscha 5. Ponadto habilitant jest autorem 1 rozdzialu w podreczniku oraz autorem lub
wspotautorem 37 doniesient wygtoszonych na zagranicznych i krajowych konferencjach
naukowych.

.~ OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO
Przedstawiong do oceny rozprawe habilitacyjng stanowi cykl trzech tematycznie
powigzanych prac naukowych poswieconych skutecznosci stosowania ciggtej zylno-
zylnej hemodializy w leczeniu sepsy. Osiggniecie naukowe nosi tytut: ,Ciggta zylno-zylna
hemodializa w leczeniu sepsy z zastosowaniem dializatoréw o wysokim wspoétczynniku
usuwania mediatoréw stanu zapalnego".
Na monotematyczny cykl artykutéw sktadajg si¢ nastepujace artykuty oryginalne:
1. Kade G, Lubas A., Rzeszotarska A., Korsak J.Niemczyk S. Effectiveness of high cut
off hemofilters in the removal of setected cytok ines in patients during septic shock
accompanied by acute kidney injury- preliminary study. Med. Sci. Monit. 2016 : Vol
22,5.4338-4344. (IF 1.585; MNiSW 20).
2. Kade G, Literacki S. Rzeszotarska A, Niemczyk S., Lubas A. Removal of proca
Icitonin and selected cytok ines during continuous veno-venous hemodialysis using
high cutoff hemofilters i n patients with sepsis and acute kidney injury. Blood Purif .
2018 : Vol 46, nr 2,s. 153-159.  (IF 2.363; MNiSW 70)
3. Kade G, Literacki S., Rzeszotarska A., Niemczyk S., Lubas A. Inflammatory markers
during continuous high cutoff hemod ia tysis in patients with septic shock
and acute kidney injury. Adv.Exp.Med.Biol. 2020 Jan 11. [Epub ahead of print], s. 1-
10. Doi: 10.1007 /5584 2019 458, (1 F 2.126; MNiSW 5)

Catkowity wspétczynnik oddziatywania (IF) cyklu publikacji wynosi 6,074 a punktacja
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego (MNiSW) 95.

Celem monotematycznego cyklu trzech prac sktadajacych sie na osiggniecie naukowe
byto potwierdzenie udziatu mediatoréw stanu zapalnego w patogenezie ciezkiej sepsy,
dokonanie oceny uzyskanych wynikéw w odniesieniu do stanu klinicznego chorych,
ocena przydatno$ci nowego typu dializatora do eliminacji mediatoréw stanu zapalnego
oraz wprowadzenie go do leczenia chorych na ciezka sepse.

Wyznaczone cele realizowano w projektach badawczych prowadzonych w latach
2008-2010 oraz 2012-2015. Dotyczyty one oceny skutecznosci ciggtej zylno-zylnej
hemodializy (ang. continuous venovenous hemodialysis - CVVHD) z zastosowaniem filtréw
o wysokim punkcie odciecia (ang. high cut off membranes - HCO) u chorych w sepsie z
ostrym uszkodzeniem nerek, u ktérych mimo stosowanej optymalnej terapii, nie
obserwowano poprawy klinicznej. W pierwszym etapie oceniano skutecznoé¢ CVVHD-
HCO w usuwaniu wybranych cytokin: IFN-a., IFN-y, TNF-a, TL- I P, IL-2, TL-6, IL-10, JL-12.
Oznaczen dokonywano przed oraz po 12 i 24 godzinach od czasu zakonczenia
hemodializy. W drugim etapie oceniano wptyw zabiegu CVYHD-HCO na usuwanie z
surowicy prokalcytoniny (PCT) oraz innych markeréw stanu zapalnego w grupie chorych
we wstrzgsie septycznym z towarzyszacym ostrym uszkodzeniem nerek. Przed i po 24-
godzinnej dializie oznaczano PCT, natywne biatko C-reaktywne (CRP) i cytokiny:
interleukine 1B, interleukine 6, interleuking 12, interleuking 17, czynnik martwicy
nowotworéw a w surowicy oraz dializacie. W trzecim etapie badan przeprowadzono
analize wptywu poczatkowych stezen markeréw stanu zapalnego na trendy w podazy



katecholamin u chorych we wstrzasie septycznym i ostrym uszkodzeniem nerek
poddawanych terapii CVVHD-HCO. Na podstawie uzyskanych wynikéw habilitant
stwierdzit, ze zwiekszenie stezenia IL-6 w surowicy podczas stosowania CVVHD-HCO u
chorych we wstrzasie septycznym z towarzyszacym ostrym uszkodzeniem nerek istotnie
ma wptyw na odsetek zgonéw z powodu sepsy. Wykazatl réwniez, ze stezenie biatka C-
reaktywnego w surowicy jest lepszym markerem do monitorowania stanu zapalnego u
chorych we wstrzasie septycznym z ostrym uszkodzeniem nerek poddawanych terapii
CVVHD-HCO niz prokalcytonina. Uzyskane wyniki wykazaty takze, ze wyjsciowe stezenie
IL-17 w surowicy ma znaczgcy wptyw na stabilno$¢ hemodynamiczna i potrzebe leczenia
katecholaminami w tej grupie chorych w trakcie terapii CVVHD-HCO. Przeprowadzone
badania pozwolity réwniez na dokonanie oceny skutecznodci ciagtej zylno-zylnej
hemodializy z zastosowaniem filtréw o wysokim punkcie odcigcia w leczeniu chorych z
sepsa i wskazujg na nowe mozliwo$ci monitorowania tego leczenia.

Zatozenia, cele, metodyke osiggniecia naukowego oraz poszczeg6lnych prac
sktadajgcych sie na to osiagniecie okreslono w sposob precyzyijny, logiczny i kompetentny.
W ich formutowaniu autor wykazat szerokq wiedze oraz znakomity warsztat badawczy.
Uzyskane niezwykle interesujgce wyniki badan i wyciggniete na ich podstawie wnioski
Swiadcza o  naukowej dojrzatosci i umiejetnoSci syntetycznego rozumowania. W
podsumowaniu recenzowanego osiggnigcia naukowego stwierdzam, ze wnosi ono istotny
wktad do wspoétczesnej wiedzy medycznej i spetnia ustawowe wymogi stawiane
osiggnigciu  naukowemu majagcemu  by¢ podstawg uzyskania stopnia doktora
habilitowanego.

IV. ZAINTERESOWANIA BADAWCZE

Zainteresowania badawcze dr n. med. Grzegorza Kade dotycza wielu dziedzin choréb
wewnetrznych oraz nefrologii. Zagadnienia badawcze, ktérymi kandydat zajmowat sie
dotychczas obejmujg ocene zwiazku perfuzji nerkowej ocenionej w dynamicznym
dopplerowskim badaniu ultrasonograficznym z wybranymi wyktadnikami funkcji serca,
okreslenia roli wybranych biochemicznych czynnikéw ryzyka oraz zaburzen aktywnosci
autonomicznej w patogenezie choréb uktadu krazenia, badania nad patogeneza i
powiktaniami ostrej niewydolno$ci watroby, metody diagnostyki powiktan
nefrologicznych zwigzanych z leczeniem onkologicznym, rozpoznawanie i leczenie
zakazen u chorych z niewydolnoscia nerek, problematyke dostepéw naczyniowych do
hemodializ u chorych znajdujacych si¢ w przewleklym programie leczenia
nerkozastepczego, sposobéw rozpoznawania i leczenia tubulopatii, roli nefrologii w
leczeniu zatru¢ oraz metod rozpoznawania i leczenia ostrego uszkodzenia nerek.
Dr mad Grzegorz Kade byt kierownikiem projektu badawczego zatytutowanego ,Ciagta
zylno-zylna hemodializa w leczeniu cigzkiej sepsy z zastosowaniem dializatoréw o
wysokim wspétczynniku usuwania mediatoréw stanu zapalnego. (2012-2015) (numer
projektu 179) oraz wspétpracownikiem podczas realizacji trzech projektow badawczych:

»Ciggte metody dializoterapii (hemofiltracja i hemodiafiltracja) w leczeniu stanéw

zagrozenia zycia przebiegajacych z niewydolnoscia nerek.(2008-2010)" (numer projektu
80), ,Monitorowanie wczesnych objawéw uszkodzenia funkcji nerek u chorych z u
ktadowymi chorobami tkanki tacznej. (2012-2015)" (numer projektu 177) i ,Wplyw
hemodynamicznych wyktadnikéw pracy serca na funkcje nerek u pacjentéw z
przewlekta chorobg nerek. (2012-2014)” (numer projektu 158).

Wyniki prowadzonych badan byly oglaszane w recenzowanych czasopismach
naukowych oraz prezentowane na krajowych i zagranicznych konferencjach naukowych.



V. DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA 1 ORGANIZACJNA

Dr n. med Grzegorz Kade od 2002 roku realizuje zajecia dydaktyczne jako
wyktadowca kurséw specjalizacyjnych organizowanych dla pielegniarek oraz lekarzy w
ramach Centrum Ksztatcenia Podyplomowego, Doskonalenia Zawodowego i Symulacji
Medycznej Wojskowego Instytutu Medycznego oraz Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego. W 2011 roku zostat powotany przez Dyrektora Centrum Egzamindw
Medycznych na cztonka Panistwowej Komisji Egzaminacyjnej w dziedzinie choréb
wewnetrznych. W tym samym roku zostat cztonkiem zespotu ds. oceny badan klinicznych
Wojskowego Instytutu Medycznego. Habilitant byt opiekunem specjalizacji w dziedzinie
choréb wewnetrznych dwdéch lekarzy. Petnit réwniez obowiazki opiekuna stazystow
podyplomowych w Wojskowym Instytucie Medycznym i prowadzit dla nich seminaria i
zajecia kliniczne w zakresie nefrologii. Dr med Grzegorz Kade jest zastepca
przewodniczacego Zespotu Koordynacyjnego ds. Leczenia ziarniniakowatoéci z
zapaleniem naczyn (GPA) lub mikroskopowego zapalenia naczyri (MPA) powotanego
przez Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia. W trakcie XXXVI Sprawozdawczo-
Wyborczego Zjazdu Lekarzy Wojskowej Izby Lekarskiej zostal cztonkiem Rady
Wojskowej Izby Lekarskiej, w ktorej petni obowigzki rzecznika prasowego oraz
przewodniczacego Komisji Etyki. Od 1 .06.2020r jest Konsultantem w dziedzinie
Toksykologii Klinicznej dla wojewédztwa warminsko-mazurskiego.

Dr n. med Grzegorz Kade jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Nefrologicznego,
Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego, Sekcji Toksykologii Klinicznej a takze
European Renal Association, European Dialysis and Transplantation Association oraz
European Federation of Societies for Ultrasound In Medicine and Biology and to the World
Federation for Ultrasound In Medicine and Biology.

WNIOSEK KONCO\WY

Dorobek naukowy dr n. med Grzegorza Kade wskazuje, ze posiada on umiejetmosé
prowadzenia badan naukowych i ich przedstawiania zaréwno w formie publikacji jak i
prezentacji zjazdowych. Zaplanowane i przeprowadzone przez niego badania naukowe, w
tym prace wybrane do rozprawy habilitacyjnej, wnoszg istotny wktad w rozwoj wiedzy w
zakresie nefrologii i dializoterapii. Badania te sa oryginalnym i samodzielnym
osiggnigciem habilitanta majgcym duze znaczenie dla praktyki klinicznej. Przedstawiony
cykl prac naukowych zaréwno pod wzgledem formalnym jak i merytorycznym spetnia
wymogi stawiane rozprawom habilitacyjnym. Wyniki ocenianej rozprawy stanowig
oryginalne osiggniecie autora.

Dlatego uwazam, ze recenzowane osiggnigcie naukowe, dotychczasowy dorobek
naukowy oraz do$wiadczenie zawodowe i dziatalnosé dydaktyczna upowazniajg dr n.
med. Grzegorza Kade do ubiegania sie o stopien naukowy doktora habilitowanego.

W zwigzku z powyzszym, z petnym przekonaniem przedstawiam Radzie Naukowej
Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji w Warszawie wniosek o
dopuszczenie dr n. med. Grzegorza Kade do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.
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