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Nazwa stanowiska pracy

noszowy/transport wewnetrzny

Liczba oséb
pracujacych
na
stanowisku

wg formularza "Lista os6b
pracujacych na
stanowisku ..." do
Instrukcji "Ocena ryzyka
zawodowego"

Stosowane na danym

stanowisku maszyny i inne

urzadzenia, narzedzia i

materialy: wézki inwalidzkie,

t6zka szpitalne, lezanki

Wyszczegolnienie zadan wykonywanych na stanowisku pracy:
pomaganie osobie chorej i niesamodzielnej, transport chorych na terenie
Instytutu, transport materiatu biologicznego, utrzymanie estetyki t6zka,
udzielanie pierwszej pomocy, segregacja smieci i odpadéw, obstuga
drobnego sprzetu biurowego i AGD

Stosowane na
stanowisku srodki
ochrony zbiorowej i
indywidualnej: odziez
ochronna
(zakiet/marynarka,
spodnie/spddnica, obuwie
robocze), rekawiczki
jednorazowe (gumowe,
lateksowe, nitrylowe),
wedtug potrzeb: kurtka
ocieplana, ptaszcz
przeciwdeszczowy, buty
typu "safety shoes"

Dokumenty odniesienia:
przepisy prawne instrukcje procedury




Mozliwe skutki

Prawdopodobienstwo

Srodki ochrony przed

Lp. Zagrozenia Zrédto zagrozenia zagrozenia Stopien szkéd szkéd Ryzyko zagrozeniami
Zagrozenia fizyczne
1) zapewnienie rownej,
drogi, dojscia, niesliskiej powierzchni
nieréwne podtdg (podtoza) -
powierzchnie, uzupetnianie na biezgco
Potkniecia sie, przewody elektryczne Lekkie Mr::\)/ dobodobne Ryzyko ubytkéw podioza i
1 |poslizniecia, upadek na |na podtodze, urazy ciata S=2 obrazenia, P=2 gdarza'pce i re’lz W=4 |akceptowalne |wyréwnanie nawierzchni
tym samym poziomie pozostawione otwarte wymierne szkody na 10 Ijaat ¢ po ocenie oraz usuwanie rozlanych
szuflady sktadane na ptynéw,
podtodze dokumenty, 2) zachowanie
brak porzadku szczegolnej ostroznosci,
utrzymanie porzadku
drabiny, a) pr_zestrze_ganle zasad.
. . bezpiecznej pracy (nalezy
nieprawidtowo . .
. . . Mato sprawdzi¢ stan techniczny
Upadek na nizszy uzywane krzesta, Lekkie Ryzyko . X
. . . . _ - _., |prawdopodobne, _ drabiny oraz prawidiowe
2 |poziom (upadek z stoty do siegania po [urazy ciata S=2 obrazenia, p=2 . . W=4 |akceptowalne 2
wysokosci) rzedmioty bedace mierne szkod 2darzajace sie raz 0 ocenie ustawienie),
¥ P y’ $ a wy y na 10 lat P b) zachowanie
na wysokosci, praca s s
" szczegOlnej ostroznosci,
na wysokosci .
wzmozona uwaga
przygotowywanie przestrzeganie zasad
o . . Mato . .
positkbw, gotowanie, Lekkie rawdobodobne Ryzyko bezpiecznej pracy,
3 |Poparzenia przelewanie gorgcej [urazy ciata S=2 obrazenia, p=2 Fz) darza'pce i réz W=4 |akceptowalne |zachowanie szczegdinej
wody, gorgcych wymierne szkody na 10 IJ:t ¢ po ocenie ostroznosci, wzmozona
napojow uwaga




a) zapewnienie
minimalnych wymagan
. choroby ukfadu yeh wymaga
podnoszenie i KoSINo bhp oraz ergonomii przy
przenoszenie : organizacji stanowiska
o - szkieletowego . .
pacjentow, ciezar . Mato pracy z monitorami,
e . (stany Lekkie Ryzyko :
Przecigzenie uktadu przekraczajgcy . _ - _., |prawdopodobne, _ b) przestrzeganie
. zwyrodnieniowe  |S=2 obrazenia, pP=2 X : W=4 |akceptowalne |. . . .
migsniowo-kostnego dopuszczalne normy, ; . zdarzajgce sie raz . instrukcji bezpiecznej
. . kregostupa béle wymierne szkody po ocenie
nieergonomiczna nadaarstka na 10 lat pracy podczas recznych
organizacja g' o prac transportowych,
. barkéw i innych .
stanowiska pracy f ergonomiczne
stawdw) . .
zorganizowanie
stanowiska pracy
uszkodzona
instalacja a) okresowe ogledzin
elektryczna, e g€ y
. przewodow i potaczen,
uszkodzone zigcza, Pojedyncze .
- . . : : Ryzyko b) przestrzeganie
Porazenie prgdem niewtasciwa izolacja . Y P wypadki _., |Bardzo _ . . )
X urazy ciata, Smier¢ |S=4 o P=1]". W=4 |akceptowalne |instrukcji obstugi,
elektrycznym przewoddw, Smiertelne, nieprawdopodobne .
. : s po ocenie c) okresowe przeglady
uzywanie ciezkie szkody .
techniczne,
uszkodzonego .
d) szkolenia
sprzetu
elektrycznego
. rozlegte Pojedyncze 9) przes.t.rzegrfmle
materiaty tatwopalne, L . Ryzyko instrukcji ppoz.,
. . uszkodzenia ciata -| ._ wypadki _ . |Bardzo _ N
Pozar urzgdzenia . S=4 L P=1|". W=4 |akceptowalne |b) zapewnienie
poparzenia Smiertelne, nieprawdopodobne . ; .
elektryczne . e s po ocenie sprawnych srodkéw
termiczne, Smierc ciezkie szkody o
gasniczych
choroby ukfadu Dorazne . -
Praca w wymuszonej pomoc przy kostno Znikome uraz darzenia Ryzyko a) stosowanie wiasciwych
. Wy J dzwiganiu pacjenta, S=1 ) Y. P=3 Wy . g w=3 yzy metod pracy,
pozycji ciata : stawowego, lekkie szkody zdarzajgce sie raz akceptowalne .
transport pacjenta . b) szkolenia
przemeczenie w roku




Mato a) szczegolna ostroznose,
Reakcja osobnicza na bezposredni kontakt aleraie Znikome urazy, prawdopodobne, Ryzyko b) stosowanie srodkow
alergeny z alergenami 9 lekkie szkody zdarzajgce sie raz akceptowalne |ochrony indywidualnej,
na 10 lat ¢) szkolenia
a) szkolenia pracownikow
w zakresie rozpoznawania
i reakcji na
zachowania niebezpieczenstwo
Agresja ze strony osob agrgsywne od sFrony Ciezkie Mato Ryzyko przemocy,
) pacjentéw, rodzin : . prawdopodobne, b) zapewnienie
trzecich Sy ] urazy ciata, obrazenia, . . akceptowalne e
pacjentow, osob zdarzajgce sie raz . mozliwosci
. : znaczne szkody po ocenie . .
trzecich, mimowolne na 10 lat zaalarmowania czy innych
odruchy pacjenta sposobdéw wezwania
pomocy lub ochrony w
razie potrzeby
c) zachowanie uwagi
zle zabezpieczone
elementy
transportowe, Zle .
: a) przestrzeganie
zabezpieczone . . . .
o . Mato instrukcji bezpiecznej
. elementy nascienne, Lekkie Ryzyko
Uderzenie przez . . - prawdopodobne, pracy podczas recznych
spadajgce przedmiot nadmierne urazy ciata obrazenia, zdarzajgce sie raz akceptowalne rac transportowych
padajace p y obcigzenie i wymierne szkody ) ¢ po ocenie b portowych,

nieprawidtowe
utozenie sprzetu w
szafkach, na
regatach

na 10 lat

b) zachowanie
szczegolnej ostroznosci




Zagrozenia chemiczne (szczegétowa analiza ryzyka znajduje sie w dokumencie "Ocena ryzyka zawodowego - narazenia na czynniki chemiczne")

alergia (reakcja

L ) . Dorazne .
stosowanie srodkéw [osobnicza na Znikome uraz darzenia RvZVkoO przestrzeganie zasad
11 |Czynniki chemiczne dezynfekcyjnych i SrodKi S=1 : Yo |p=g |WYCarz g w=3 |2 zawartych w karcie
. . lekkie szkody zdarzajgce sie raz akceptowalne .
myjacych dezynfekcyjne), w roku charakterystyki
zatrucia
zapewnienie rekawiczek
Dorazne wyprodukowanych z
12 Alerglg (reakcja . rgkawmzkl choroby skéry s=1 ank.ome urazy, p=3 Wydarz.enla . W=3 Ryzyko alterngty)/vnych o
osobnicza na material)  |diagnostyczne lekkie szkody zdarzajgce sie raz akceptowalne |materiatéw (rekawiczki
w roku winylowe, nitrylowe,
bezpudrowe)
Zagrozenia psychospoteczne
a) odpowiednia dyscyplina
na stanowisku pracy,
b) znajomosé przepisow i
niedostateczna zasad bezp|e(.:znej pracy i
. . bezwzgledne ich
koncentracja uwagi .
przestrzeganie,
podczas pracy, brak .
-~ s C) stosowanie przerw w
Zagrozenia ostroznosci, . Mato
spowodowane nadmierny po$piech Lekkie rawdopodobne Ryzyko pracy,
13 |°P . . . ) 1Y posp ’ |urazy ciata S=2 obrazenia, p=2 [P .p . W=4 |akceptowalne |d) przystgpienie do pracy
zachowaniem sie niewtasciwe metody . zdarzajgce sie raz . R .
. . wymierne szkody po ocenie w odpowiednim stanie
pracownika pracy, lekcewazenie na 10 lat

przepisow i zasad
bhp, alkohol,
narkotyki

psychofizycznym,

e) porzadek w miejscu
pracy,

f) odpowiednie
postepowanie w sytuaciji
stresowej




Obcigzenie

psychofizyczne
stwarzane przez
srodowisko pracy

tempo pracy,
nastawienie na stale
rosngce wymagania
wobec pracownika,
kontakt z osobami
chorymi,
niepetnosprawnymi,
roszczenia od strony
podopiecznych i
rodzin

zmeczenie |
zmniejszenie
wydolnosci
umystowej oraz
psychicznej,
zmniejszenie
sprawnosci
wzroku, stuchu i

precyzji czynnosci

manualnych,
nerwica, brak
motywacji do
pracy, zmiany
psychosomatycz-
ne

Lekkie

obrazenia,
wymierne szkody

Dos¢ czeste
wydarzenia,

zdarzajgce sie raz

W miesigcu

Ryzyko

akceptowalne
po ocenie

zapewnienie wlasciwej
atmosfery w pracy/
szkolenia
wewnatrzzaktadowe

Zagrozenia biologiczne (szczegoétowa analiza ryzyk

a znajduje si

e w dokumencie "Ocena ryzyka zawodowego na zagrozenia biologiczne")

Szkodliwe czynniki

biologiczne

zakwalifikowane do
grupy 2 zagrozenia

Bezposredni kontakt
Z pacjentem,

segregacja odpaddw,

porzagdkowanie
pomieszczen
medycznych

choroby zakazne i

zakazenia

Lekkie

obrazenia,
wymierne szkody

Dorazne
wydarzenia ,

zdarzajgce sie raz

w roku

Ryzyko

akceptowalne
po ocenie

przestrzeganie rezimu
higieniczno - sanitarnego,
szczepienia ochronne.
Stosowanie srodkow
ochrony indywidualnej




Szkodliwe czynniki biologiczne wybrane z grupy 3 zagrozenia:

A-alergizujace, T-toksyczne

Escherichia coli, szczepy
verocytotoksyczne lub
enterotoksyczne (np.:
0157: H7, 0124 lub 0123)

Mycobacterium
tuberculosis

Bezposredni kontakt
Z pacjentem,
segregacja odpadow,
porzagdkowanie
pomieszczen
medycznych

biegunka
toksyczna

Ciezkie

obrazenia,
znaczne szkody

Dorazne
wydarzenia ,
zdarzajgce sie raz
w roku

Ryzyko
akceptowalne
po ocenie

przestrzeganie rezimu
higieniczno - sanitarnego,
stosowanie Srodkow
ochrony indywidualnej,
badania profilaktyczne

gruzlica

Ciezkie

obrazenia,
znaczne szkody

Mato
prawdopodobne,
zdarzajace sie raz
na 10 lat

Ryzyko
akceptowalne
po ocenie

przestrzeganie rezimu
higieniczno - sanitarnego,
stosowanie $rodkow
ochrony indywidualnej,
badania profilaktyczne

Salmonella Typhi

Shigella dysenteriae (Typ
1)
M

Bezposredni kontakt
Z pacjentem,
segregacja odpadow,
porzgdkowanie
pomieszczen
medycznych

dur brzuszny

Ciezkie

obrazenia,
znaczne szkody

Mato
prawdopodobne,
zdarzajgce sie raz
na 10 lat

Ryzyko
akceptowalne
po ocenie

czerwonka

Ciezkie

obrazenia,
znaczne szkody

Mato
prawdopodobne,
zdarzajgce sie raz
na 10 lat

Ryzyko
akceptowalne
po ocenie

przestrzeganie rezimu
higieniczno - sanitarnego,
stosowanie srodkow
ochrony indywidualnej,
badania profilaktyczne




a)przestrzeganie rezimu
Ciezkie Mato Ryzyko higieniczno - sanitarnego
20 Wirus zapalenia watroby zapalenie watroby |S=3 obrazenia, pP=2 prawdgpodopne, W=6 |akceptowalne b)stosowanie srodkéw
typu C zdarzajgce sie raz . . ) .
znaczne szkody po ocenie ochrony indywidualnej,
na 10 lat . )
c)badania profilaktyczne
Bezposredni kontakt
Z pacjentem,
segregacja odpadow,
porzagdkowanie
pomieszczen a)przestrzeganie rezimu
medycznych Cigzkie Mato Rvzvko higieniczno - sanitarnego,
. . yzy! . .
21 Wirus zapalenia watroby zapalenie watroby |S=3 obrazenia, P=2 prawdqpodopne, W=6 |akceptowalne b)SZCZGpIenI?. o,chron’ne,
typu B zdarzajgce sie raz . c)stosowanie srodkow
znaczne szkody po ocenie . : .
na 10 lat ochrony indywidualnej,
d)badania profilaktyczne
AIDS (zespot
nabytego
bezposredni kontakt |obnizenia . ..
. o a)przestrzeganie rezimu
Z pacjentem, odpornosci s Mato SO .
Ludzkie wirusy nabytego |segregacja odpadow, |komorkowej Cigzkie rawdopodobne Ryzyko higieniczno - sanitarnego,
22 |-, y f _g gregacja ocp ’ Wel, S=3 obrazenia, p=2 [P .p . W=6 |akceptowalne b)stosowanie srodkéw
niedoboru odpornosci porzagdkowanie postepujaca zdarzajgce sie raz . . . .
. . ; znaczne szkody po ocenie ochrony indywidualnej,
pomieszczen neuropatia, na 10 lat . .
. . c)badania profilaktyczne
medycznych infekcje,
towarzyszace
nowotwory, $mierc

Opracowat: Wijatkowski Andrzej
Zweryfikowat: Sypniewska Krystyna
Zatwierdzit: Petnomocnik dyrektora ds. Administracyjno-Technicznych Damian Wrona
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