INSTRUKCJA DLA PACJENTA DO PRZYGOTOWANIA NA BADANIE — GASTROSKOPIA

PRZYGOTOWANIE:

W dniu badania nalezy pozostac¢ na czczo (na 6 godz. przed badaniem nie nalezy nic jesé,
na 2 godz. przed badaniem nie nalezy nic pi¢, pali¢ papieroséw, zu¢ gumy, na czas
badania nalezy usungé z jamy ustnej ruchome elementy np. protezy zebowe, ruchome
mostki, ruchome implanty, kolczyki w obrebie jamy ustnej).

LEKI:

Informacje o lekach przyjmowanych regularnie, lekach obnizajgcych krzepliwos¢ krwi,
lekach przeciwcukrzycowych, lekach z grupy analogéw GLP-1, preparatéw zelaza -
postepowanie nalezy skonsultowad z lekarzem kierujgcym na badanie.

Kobiety ciezarne i matki karmiagce piersia powinny skonsultowaé z lekarzem
prowadzgcym sposéb przygotowania do badania.

POSTEPOWANIE PO BADANIU:

W przypadku znieczulenia miejscowego bezposrednio po badaniu nie wolno jes¢ i pi¢ 1
— 2 godz., dopdki nie minie znieczulenie.

W przypadku znieczulenia ogélnego po badaniu nie wolno je$é i pi¢ 1 — 2 godz., w ciggu
12 godz., zabronione jest prowadzenie samochodu i innych pojazdéw oraz obstuga
skomplikowanych urzadzen i maszyn, picie alkoholu, wykonywanie innych czynnosci
wymagajacych petnej sprawnosci psychofizyczne;.

Po zakoriczeniu badania pacjent powinien pozosta¢ pod opiekg osoby towarzyszacej,
ktora zapewni bezpieczny powrdt do miejsca pobytu oraz wsparcie w okresie
utrzymywania sie dziatania srodka znieczulajgcego.



