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PIELEGNIARSTWA
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Narodowy Instytut Geriatrii,
Reumatologii i Rehabilitaciji

9.00

Otwarcie konferencji

Izabela Marcewicz-Jendrysik
Dyrektor NIGRiR

9.05.-9.10
Wystqgpienie Prezes Naczelnej Rady Pielegniarek
i Potoznych - Mariola todzinska

9.10-9.20
Powitanie — Patroni Honorowi i przedstawiciele zaproszonych Gosci

9.20-9.35
Wyktad inauguracyjny:
Pielegniarstwo geriatryczne- wzywania w opiece had osobami
w starszym wieku.
dr n. med. Ewa Kgdalska, krajowa konsultant w dziedzinie
pielegniarstwa geriatrycznego, Klinika Geriatrii NIGRiR

3 pazdziernika 2025

NIGRIR, aulaq, | pietro,
ul. Spartanska 1, Warszawa




Sesjal

Uwarunkowania zycia w zdrowiu w zaawansowanym wieku —
moderacja prof. dr hab. n. med. Tomasz Targowski i Monika Lipiec,
Naczelna Pielegniarka NIGRiR

9.35-9.50
Uwarunkowania zdrowotne dobrostanu osoby w starszym wieku.
prof. dr hab. n. med. Tomasz Targowski
krajowy konsultant w dziedzinie geriatrii, kierownik Kliniki Geriatrii z Pododdziatem
Psychogeriatrii NIGRIR

9.50-10.05
Rola pielegniarki w systemie opieki geriatrycznej w Polsce i na Swiecie.
prof. dr hab. n. med. Izabella Uchmanowicz
Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

10.05-10.20
Ciggtosc opieki w systemie ochrony zdrowia w aspekcie pacjenta geriatrycznego.
prof. Dorota Religa
Karolinska Institutet

10.20-10.35
Efektywnos$¢ kosztowa opieki pielegniarskiej w opiece nad cziowiekiem dorostym.
Z mitosci do jakosci.
dr hab. n. med. i n. o zdrowiu Dorota Kilanska, prof. GUMed
Gdanski Uniwersytet Medyczny

10.35-10.50
Znaczenie szczepieh ochronnych w umacnianiu zdrowia oséb starszych.
prof. dr. hab. n. med. Iwona Paradowska-Stankiewicz
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH-PIB,
Krajowy konsultant w dziedzinie epidemiologii

10.50-11.00
Podsumowanie i dyskusja

Monika Lipiec [prof. dr hab. n. med. Tomasz Targowski

Przerwa kawowa 11.00-11.20
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Sesjall

Wybrane problemy geriatryczne -
moderacja i podsumowanie:
dr n. med. Ewa Kgdalska, krajowa konsultant w dziedzinie pielegniarstwa
geriatrycznego i Monika Lipiec, Naczelna Pielegniarka NIGRiR

11.20-11.35
Srodowiskowe aspekty starzenia i uwarunkowania swiadczenia opieki
pielegniarskie;j.
dr hab. n. med. Halina Doroszkiewicz
Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku

11.35-11.50
Zespoty otepienne.
prof. dr hab. n. med. Tadeusz Pietras
Klinika Geriatrii z Pododdziatem Psychogeriatrii NIGRIR

11.50-12.05
Zadania pielegniarki zaawansowanej praktyki w leczeniu ran u pacjentow
geriatrycznych
prof. dr hab. n. med. Joanna Rosificzuk
Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

12.05-12.15
Podsumowanie i dyskusja.
Monika Lipiec/ dr n. med. Ewa Kgdalska

Przerwa kawowa
12.15-12.30
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Sesjallll

Prewencja i profilaktyka - moderacja i podsumowanie Monika Lipiec,
Naczelna Pielegniarka NIGRiR i dr n. med. Ewa Kgdalska, krajowa
konsultant w dziedzinie pielegniarstwa geriatrycznego

12.30-12.45
Prawidtowe zywienie seniorow
dr n. o zdrowiu Magdalena Milewska,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

12.45-13.00
Rola pielegniarki w ocenia stanu odzywienia pacjenta w starszym wieku.
Beata Oleksiak
Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitaciji

13.00-13.15
Potpasiec, neuralgia pétpascowa
(w opracowaniu)
*wyktad sponsorowany

13.15.-13.25
Podsumowanie i dyskusja
Monika Lipiec

Przerwa obiadowa
13.25-14.05

%) Vv

Q




SesjalVv

Zespot interdyscyplinarny w opiece nad osoba starszg. Moderowanie i
podsumowanie dr n. o zdrowiu Teresa Sadura-Sieklucka, specjalista
fizjoterapii i Monika Lipiec, Naczelna Pielegniarka NIGRiR

14.05-14.20
Opieka zorientowana na osobe w geriatrii.
Monika Maconko
Klinika Geriatrii, NIGRIR

14.20-14.35
Profilaktyka osteoporozy i
upadkoéw u oséb starszych.
dr n. o zdrowiu Teresa Sadura-Sieklucka
Klinika Geriatrii NIGRIR

14.35-14.50
Nowoczesne technologie w geriatrii.
prof. dr hab. n. med. Beata Tarnacka [ Daniel Szewczyk
Klinika Rehabilitacji NIGRIR

14.50-15.05
Sytuacja opiekuna osoby starszej.
dr Joanna Szczuka, psycholog,
Klinika Geriatrii NIGRiR

15.05-15.15
Podsumowanie i dyskusja

Monika Lipiec

Zakonhczenie konferencji
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