
9.00
Otwarcie konferencji

Izabela Marcewicz-Jendrysik
Dyrektor NIGRiR

9.05.-9.10
Wystąpienie  Prezes Naczelnej Rady Pielęgniarek

 i Położnych – Mariola Łodzińska

9.10-9.20
Powitanie – Patroni Honorowi i przedstawiciele zaproszonych Gości

9.20-9.35
Wykład inauguracyjny:

Pielęgniarstwo geriatryczne- wzywania w opiece nad osobami 
w starszym wieku.

 dr n. med. Ewa Kądalska, krajowa konsultant w dziedzinie
pielęgniarstwa geriatrycznego, Klinika Geriatrii NIGRiR
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Sesja I
Uwarunkowania życia w zdrowiu w zaawansowanym wieku –

 moderacja prof. dr hab. n. med. Tomasz Targowski i Monika Lipiec, 
Naczelna Pielęgniarka NIGRiR 

9.35-9.50
Uwarunkowania zdrowotne dobrostanu osoby w starszym wieku.

prof. dr hab. n. med. Tomasz Targowski 
krajowy konsultant w dziedzinie geriatrii, kierownik Kliniki Geriatrii z Pododdziałem

Psychogeriatrii NIGRiR

9.50-10.05
Rola pielęgniarki w systemie opieki geriatrycznej w Polsce i na świecie.

prof. dr hab. n. med. Izabella Uchmanowicz 
Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

10.05-10.20
Ciągłość opieki w systemie ochrony zdrowia w aspekcie pacjenta geriatrycznego.

prof. Dorota Religa 
Karolinska Institutet 

10.20-10.35
Efektywność kosztowa opieki pielęgniarskiej w opiece nad człowiekiem dorosłym.

Z miłości do jakości.
dr hab. n. med. i n. o zdrowiu Dorota Kilańska, prof. GUMed 

Gdański Uniwersytet Medyczny

10.35-10.50
Znaczenie szczepień ochronnych w umacnianiu zdrowia osób starszych.

prof. dr. hab. n. med. Iwona Paradowska-Stankiewicz 
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH-PIB, 

Krajowy konsultant w dziedzinie epidemiologii

10.50-11.00
Podsumowanie i dyskusja

 Monika Lipiec /prof. dr hab. n. med. Tomasz Targowski

Przerwa kawowa 11.00-11.20
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Sesja II

Wybrane problemy geriatryczne -
 moderacja i podsumowanie:  

 dr n. med. Ewa Kądalska, krajowa konsultant w dziedzinie pielęgniarstwa
geriatrycznego i Monika Lipiec, Naczelna Pielęgniarka NIGRiR

 11.20-11.35
Środowiskowe aspekty starzenia i uwarunkowania świadczenia opieki

pielęgniarskiej.
dr hab. n. med. Halina Doroszkiewicz 

Uniwersytet Medyczny w Białymstoku 

11.35-11.50
Zespoły otępienne.

prof. dr hab. n. med. Tadeusz Pietras 
Klinika Geriatrii z Pododdziałem Psychogeriatrii NIGRiR

11.50-12.05
Zadania pielęgniarki zaawansowanej praktyki w leczeniu ran u pacjentów

geriatrycznych
prof. dr hab. n. med. Joanna Rosińczuk 

Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu

12.05-12.15
Podsumowanie i dyskusja.

 Monika Lipiec/ dr n. med. Ewa Kądalska

Przerwa kawowa
12.15- 12.30
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Sesja III

Prewencja i profilaktyka - moderacja i podsumowanie Monika Lipiec,
Naczelna Pielęgniarka NIGRiR i dr n. med. Ewa Kądalska, krajowa

konsultant w dziedzinie pielęgniarstwa geriatrycznego

12.30-12.45
Prawidłowe żywienie seniorów

dr n. o zdrowiu Magdalena Milewska, 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

12.45-13.00
Rola pielęgniarki w ocenia stanu odżywienia pacjenta w starszym wieku.

Beata Oleksiak  
Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji

13.00-13.15
Półpasiec, neuralgia półpaścowa

(w opracowaniu)
*wykład sponsorowany 

13.15.-13.25
Podsumowanie i dyskusja

Monika Lipiec

Przerwa obiadowa
13.25-14.05
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Sesja IV

Zespół interdyscyplinarny w opiece nad osoba starszą. Moderowanie i
podsumowanie  dr n. o zdrowiu Teresa Sadura-Sieklucka, specjalista

fizjoterapii i Monika Lipiec, Naczelna Pielęgniarka NIGRiR

14.05-14.20
Opieka zorientowana na osobę w geriatrii. 

Monika Maconko 
Klinika Geriatrii, NIGRiR

14.20-14.35
Profilaktyka osteoporozy i 
upadków u osób starszych.

dr n. o zdrowiu Teresa Sadura-Sieklucka
Klinika Geriatrii NIGRiR

14.35-14.50
Nowoczesne technologie w geriatrii.

prof. dr hab. n. med. Beata Tarnacka / Daniel Szewczyk
Klinika Rehabilitacji NIGRiR 

14.50-15.05
Sytuacja opiekuna osoby starszej.

dr Joanna Szczuka, psycholog, 
Klinika Geriatrii NIGRiR

15.05-15.15
Podsumowanie i dyskusja 

Monika Lipiec

Zakończenie konferencji


