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DATA WIZYTY W PORADNI ANESTEZJOLOGICZNEJ:

W przypadku koniecznosci zmiany terminu wizyty prosimy o kontakt z Sekretariatem
Kliniki.

Konsultacja anestezjologiczna w Poradni Anestezjologicznej jest niezbednym etapem
przed planowanym zabiegiem operacyjnym. Celem wizyty jest ocena stanu zdrowia
pacjenta, aby zapewni¢ bezpieczenstwo znieczulenia oraz samego zabiegu. Lekarz
anestezjolog zapozna sie z Twoim stanem zdrowia i przekaze zalecenia dotyczace
znieczulenia.

Przygotowanie do wizyty:

1. Zabierz ze soba niezbedna dokumentacje medyczna:

o aktualne wyniki badan (np. morfologia, elektrolity, krzepniecie, kreatynina, EKG, RTG
klatki piersiowej — jesli byly wykonywane),

karte informacyjng z wczesniejszych hospitalizacji i operaciji,

liste aktualnie przyjmowanych lekéw (nazwa, dawka, czestotliwosg),

informacje o alergiach, szczegdlnie na leki i srodki znieczulajace,

w przypadku chordb przewlektych, prosimy o zabranie niezbednej dokumentaciji
lekarskiej (np. zaswiadczen, wynikow badan, konsultacji specjalistycznych)

O O O O

2. Wypefnij ankiete anestezjologiczna

Ankieta dostepna jest na stronie internetowej www.spartanska.pl w czesci dedykowane;
materiatom do pobrania przez pacjenta oraz w rejestracji Instytutu i przed gabinetem
Poradni Anestezjologicznej na IV pietrze (pokdj 429B).

3. Przygotowanie do rozmowy z lekarzem anestezjologiem:

Lekarz bedzie pytat o:

o przebyte choroby przewlekte (np. nadcisnienie, cukrzyca, choroby serca, ptuc,
tarczycy),

o dotychczasowe operacje oraz doswiadczenia z znieczuleniem (np. powiktania po
poprzednich znieczuleniach),

o problemy z krzepnieciem krwi (np. sktonnos¢ do siniakow, krwawien, przyjmowanie
lekow ,,rozrzedzajgcych” krew)

o alergie na leki lub $rodki znieczulajace,

o natogi: palenie tytoniu, picie alkoholu, stosowanie innych substancji wptywajacych na
zdrowie.

Wskazowki dotyczace dnia wizyty:
o jesli to mozliwe, prosimy o przyjScie z osobg towarzyszacg, ktéra moze pomdc
w procesie kwalifikacji anestezjologicznej,
o ubierz sie komfortowo, zabierz okulary lub aparat stuchowy, jesli sg Ci potrzebne.
o przygotuj pytania dotyczace znieczulenia — zanotuj je, aby niczego nie zapomniec.

Dodatkowa informacja:

Jesli podczas wizyty lekarz stwierdzi konieczno$¢ dodatkowych badan lub konsultacii,
zostaniesz o tym poinformowany, a termin kolejnej wizyty lub zalecen zostanie ustalony.
W razie dodatkowych pytan lub watpliwosci dotyczgcych wizyty, prosimy o kontakt

z rejestracjg Poradni Anestezjologicznej lub Sekretariatem Kiliniki.
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