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u *[eczymy pokolenia”.

Ike ‘Eraskq i powaga podchodzimy do tej misji. Nie ustajemy w dziataniach na rzecz
i nauki, bo to zadania stawiane Instytutom badawczym, takim jak nasz.
)y pomagac chorym i jednoczesnie wytycza¢ standardy leczenia, nieustannie
imy dorobek naukowy.

trum uwagi sa Pacjenci, o ktérych dba nasz Zespét. W naszym gronie sa wybitni
réoznych dziedzin; wsrod nich eksperci wyréznieni funkcjami konsultantow

kich szczeblach.
my sie poszczyci¢ osiggnieciami naukowymi, wspodtpraca z prestizowymi
ami, nieustannym rozwojem ustug i unikalnoscig prowadzonych dziatan i
- chocby w naszym laboratorium czy biobanku.

bujemy wspoétpracy i wsparcia Przyjaciot i Partneréw. Chcemy byé jak najbardziej
?méc w pefni' realizowac¢ wyzwania zwigzane z opieka nad Pacjentami, tymi
ymi a takze starszymi. Méc swiadczyé kompleksowa opieke w jak najlepszych
N, zapewniajgc Pacjentom dostep do nowoczesnego sprzetu. W dobrych
ch ksztatcié - przyszte kadry medyczne, naukowcéw, a takze matych Pacjentéw
gcej w NIGRIR szkole.

] @aproslé do wspétpracy, zostania Partnerem i Przyjacielem Narodowego
riatrii, Reumatologii i Rehabilitacji. To wspétpraca z korzyscig dla wszystkich

or Narodowego Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji

Marcewicz-Jendrysik
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Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji kontynuuje tradycje zatozonego w
1948 roku Instytutu Reumatologii, ktéry powstat dzieki staraniom prof. Eleonory Reicher.

W budynku przy ulicy Spartanskiej prowadzona jest dziatalnos¢ lecznicza i naukowa,
opierajaca sie na trzech filarach: geriatrii, reumatologii i rehabilitacji. Instytut stynie z
kompleksowego leczenia choréb reumatologicznych. Pacjenci leczeni sg w klinikach: geriatrii,
reumatologii, uktadowych chorob tkanki tacznej, wczesnego zapalenia stawow, prowadzony
jest tu wyjatkowy w skali kraju oddziat reumatologii wieku rozwojowego. NIGRIR to
multidyscyplinarnosc: dziata tu rowniez klinika reumoortopedii, neuroortopedii i neurologii
oraz klinika rehabilitacji. Pacjenci przyjmowani sg w siedmiu poradniach, miedzy innymi
osteoporozy czy leczenia bolu.

Nalezymy do Europejskich Sieci Referencyjnych (ERN) co daje mozliwos¢ konsultowania
diagnostyki i leczenia pacjentow ze specjalistami z innych europejskich osrodkow.

o @ Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii | Rehabilitacji, ul. Spartanska 1, 02-637 Warszawa,
® tel. (22) 670 91 00
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NIGRIRTO
LUDZIE

NIGRIR tworzg ludzie; wybitni specjalisci w swoich dziedzinach. W naszym gronie s3a
konsultanci krajowi i wojewodzcy (ds reumatologii, geriatrii, pielegniarstwa). W Instytucie
organizowane sg konferencje i wydarzenia pod patronatem Prezydenta RP, Premiera, Ministra
Zdrowia, Nauki, Swiatowej Organizacji Zdrowia czy wtadz Warszawy.

Narodowy Instytut GCeriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji to takze nauka i dydaktyka.
Wspotpracujemy z uczelniami medycznymi (m. in. WUM, UJ-Collegium Medicum, PUM), Polska
Akademia Nauk, bierzemy udziat w ksztatceniu kadr medycznych w ramach CMKP.
Pracownicy NICRIR sa autorami dziesigtkow publikacji rocznie, uczestnicza w zespotach

badawczych 1 eksperckich, m.in. Komisji Bioetycznej, AOTMIT, ERN ReConnet,
Wspotpracujemy z jednostkami zagranicznymi: University of Genova, Leibnitz Research
Institute for Environmental Medicine, Karolinska Institute, University La Sapienza, Hannover ..o,

Medical School

2028:
prawie 30 konferencji, 2023:
spotkan, sympozjow i ponad 20 wystapien i
warsztatow referatow podczas
zorganizowanych w NICRIR polskich i
miedzynarodowych
konferencji
naukowych
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CENTRALNE + nowoczesny sprzet
LABORATORIUM
KLINICZNE : wysoka jakosé

o krotkie terminy

wykonywane na miejscu

‘W Narodowym Instytucie Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji znajduje sie nowoczesne
laboratorium diagnostyki medycznej, zajmujace sie badaniami wysokospecjalistycznymi.

Centralne Laboratorium Kliniczne ma w ofercie wykonywane na miejscu badania, ktorych
jakosc potwierdzona jest miedzynarodowymi kontrolami i certyfikatami.

Zaletg jest mozliwosc szybkiego otrzymania wyniku. Mamy Pracownie Diagnostyki Choréb
Autoimmunizacyjnych. Specjalizujemy sie w diagnostyce reumatologicznej: zapalenia stawow,
zapalenia naczyn, tocznia, chorobach tkanki tgcznej, zapaleniach wielonarzadowych czy
zespole Sjogrena.

» 24 h/7dni
w tygodniu

Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilificji, ul. Spartaniska 1, 02-637 Warszawa,

badania wysokospecjalistyczne
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OSRODEK TERAPII
BIOLOGICZNEJ] |
OSRODEK
REHABILITACII
POCOVIDOWEJ

Nasz Osrodek Terapii Biologicznej kompleksowo opiekuje sie chorymi zakwalifikowanymi do
leczenia biologicznego w ramach programow lekowych NFZ, ale takze terapii
hiestandardowej zatwierdzonej przez Zespot Koordynacyjny ds. Leczenia Biologicznego w

Chorobach Reumatycznych.

W nowoczesnym osrodku fizjoterapii wspomagamy w powrocie do zdrowia osoby po
przebytym Covid.

tryb
ambulatoryjny

Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii | Rehabilitacji, ul. Spartanska 1, 02-637 Warszawa,
tel. (22) 670 91 00
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BIOBANK

Nasz Biobank Zaktadu Biologii Molekularnej jest jedynym laboratorium w Polsce
specjalizujgcym sie w izolacji komorek PBMC. Zajmujemy sie takze przechowywaniem
komorek jednojgdrzastych krwi obwodowej, ptynu stawowego czy biopsji miesni.

Zajmujemy sie biobankowaniem do celow komercyjnych i do badan niekomercyjnych,
nalezymy do Polskiej Sieci Biobankow.

Przy NICRIR dziata takze Centrum Wsparcia Badan Klinicznych, w ktérym wykonywane s3
badania komercyjne i niekomercyjne w obszarach takich jak reumatologia, neurologia,
dermatologia, kardiologia czy ortopedia. Nasz CWBK jest TOP REKRUTEREM w prowadzeniu

badania w spondyloartropatii. Zajmujemy sie badaniem w zespole przewlektego zmeczenia
post-Covid i sarkopenii.

» mozliwosc szkolen z biclogii
molekularnej
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Nasz Zakiad Radiologii specjalizuje sie w unikalnych w Polsce badaniach dotyczacych
wczesnej diagnostyki dny moczanowej za pomoca DECT, czyli tomografii komputerowej
dwuenergetycznej.

DECT jest najbardzie] czuta metoda obrazowania dny moczanowej. W badaniu DECT krysztaty
kwasu moczowego sg kodowane w kolorze, co pozwala na ich wykrywanie we wszystkich
okolicach anatomicznych, w tkankach miekkich 1 kostnej, roznicowanie z Iinnymi
Zzwapnieniami, a takze monitorowanie w trakcie leczenia.

Specjalizujemy sie takze w kompleksowe] diagnostyce obrazowej choréb reumatycznych
wieku rozwojowego, w tym badania MR catego ciata.

o e . unikalne badania

t..

I. . & &

lr. “ wysoka jakosé

. i ‘

Eh ".

... « @ Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji, ul. Spartaniska 1, 02-637 Warszawa,

* % o® tel. (22) 670 91 00
® .0

. ®
-------



s —
---—-G

_ ' -l =
°® ; l & e R \k ;
L ® = i | - ) | mﬂm

PRZYJACIELE |
PARTNERZY

Narodowy Instytut Ceriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji to instytut otwarty, ktéry prowadzi
dziatalnosc leczniczg, naukowa i dydaktyczng. Organizujemy spotkania i warsztaty dla
lokalnych spotecznosci. Prowadzimy edukacje zdrowotng adresowang do wszystkich grup
wiekowych, zgodnie z nasza misj3a - “Oddani pasji, ambitni w dziataniu. Leczymy pokolenia”.

W naszych zadaniach wspomoc mogg nas Przyjaciele i Partnerzy. Zapraszamy do wspotpracy,
korzystania z ustug, wykorzystujgc mozliwosci i potencjat NIGRIR.

Nasi Partnerzy i Przyjaciele mogag byc filarem prowadzonych przez nas projektéw naukowych,
edukacyjnych czy akcji profilaktycznych i zdrowotnych. Wspoétpraca z Narodowym Instytutem
Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji pomoze realizowac dziatania prospoteczne i wzmacniac
ich odbior.

Mamy aktywne i obserwowane profile w mediach spotecznosciowych - FB i LinkedIn. Nasi stali
Partnerzy i Przyjaciele moga w nich zaistnie¢, a w formie podmekowanla pojawic sie takze w

..,.lt 'b

przestrzeni Instytutu. o

Zapraszamy do kontaktu.

. Petnomocniczka Dyrektora ds Komunikacji -
Matgorzata Telminska, tel. 605 760 340, email.
malgorzata.telminska@spartanska.pl
. Rzeczniczka Prasowa - Magdalena Lech
tel. 666 687 722
email magdalena.lech@spartanska.pl

Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii | Rehabilitacji, ul. Spartanska 1, 02-637 Warszawa,
tel. (22) 670 91 00
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