REGULAMIN KLINIKI I POLIKLINIKI REUMATOLOGII WIEKU
ROZWOJOWEGO

§1

I. Regulamin Kliniki i Polikliniki Reumatologii Wieku Rozwojowego obowigzuje
pacjentdw, a takze ich rodzicow lub opiekuna prawnego przebywajacego przy
dziecku.

2. Pacjent jest zobowigzany do przestrzegania regulaminu i zarzadzen wewnetrznych
Instytutu Reumatologii.

3. Szczegbtowe prawa pacjenta zostaly okre§lone w Karcie Praw Pacjenta i umieszczone
na tablicy w klinice.

4. Regulamin epidemiologiczny stanowi odrebny zatgcznik do powyzszego regulaminu.

5. Kazdy pacjent jest zobowigzany do dbania o higiene osobistg oraz estetyczny strdj,
odpowiedni do warunk6w szpitalnych.

6. Kazdy pacjent jest zobowigzany do dbania o czystos¢ i porzadek pomieszczeri oraz
poszanowania sprzetow i urzadzen.

§2

I. Przyjecie pacjenta maloletniego w Izbie Przyje¢ lub poradni Instytutu Reumatologii

musi odbywa¢ w obecnosci opiekuna prawnego.

Informacje o stanie zdrowia pacjenta udzielane sg przez lekarza prowadzacego

lub lekarza dyzurnego pacjentom, ktérzy ukonczyli 16 lat, przedstawicielom

ustawowym pacjenta lub osobom pisemnie upowaznionym.

3. Pacjent maloletni, ktéry ukonczyl 16 lat, ma prawo wyrazenia sprzeciwu
co do udzielenia $wiadczenia zdrowotnego, pomimo zgody przedstawiciela
ustawowego lub opiekuna faktycznego. W takim przypadku wymagane jest
zezwolenie sadu opiekunczego.

4. W razie odmowy udzielenia zgody, lekarz powinien uzyskaé pisemne o$wiadczenie
przedstawiciela ustawowego pacjenta, ze zostal uprzedzony o mozliwych
nastgpstwach niewykonania zabiegu i wynikajacym z tego zagrozeniu dla zdrowia
1 Zycia pacjenta.

§3

Podczas pobytu w klinice pacjent nie moze korzysta¢ ze $wiadczen opieki zdrowotne;j
u innych $wiadczeniodawcéw w ramach ubezpieczenia zdrowotnego. Dotyczy to takze
posredniego korzystania ze $wiadczen z pomocg innych 0sob (np. wypisywania recept
przez lekarzy zewngtrznych dla pacjenta).

§4

1. Pacjent ma prawo do dodatkowej opieki pielegnacyjnej sprawowanej przez osobe
bliska lub inng osobg wskazang przez przedstawiciela ustawowego.

2. Szczegélowe zasady sprawowania opieki dodatkowej nad pacjentem okresla odrebna

procedura.

Z dzieckiem moze przebywac¢ w klinice rodzic lub opiekun (jednoczasowo 1 osoba).

4. Zasady odplatnosci za pobyt rodzica lub opiekuna w Klinice okresla zarzadzenie
Dyrektora Instytutu.
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§5

.~ W klinice funkcjonuje Szkota Podstawowa i Gimnazjum. Zajecia szkolne odbywaja
si¢ w godzinach 12.00-18.00.

W dniu przyjecia dziecka do kliniki rodzic lub opiekun jest zobowiazany do kontaktu

z przedstawicielem szkoly, funkcjonujacej na terenie Kliniki w celu zgloszenia ucznia

do odpowiedniej klasy.

§6

W Kklinice obowiazuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu, spozywania napojow
alkoholowych, przyjmowania $rodkow odurzajacych oraz uprawiania gier
hazardowych.

. W oznaczonych miejscach i pomieszczeniach obowigzuje zakaz korzystania z
telefonéw komorkowych.

. Pacjent moze korzysta¢ z wlasnego sprzetu radiofonicznego lub innego sprzetu
elektronicznego. w sposéb nie zaklocajacy terapii wlasnej oraz terapii i odpoczynku
innych pacjentow. po uprzednim uzyskaniu akceptacji ze strony pacjentow
przebywajacych w tej samej sali szpitalnej oraz personelu medycznego.

- Ryzyko przypadkowej utraty lub uszkodzenia wiasnego sprzetu elektronicznego, bez
wzgledu na okolicznosci ponosi pacjent.

§7

. Pacjent nie moze opuszczac¢ budynku Instytutu w trakcie hospitalizacji.

. Kazdorazowe opuszczenie Kliniki przez pacjenta w celach niezwiazanych z
diagnostyka i leczeniem (wyjscie do bufetu. parku, kiosku) wymaga zgloszenia
pielggniarce dyzurnej i moze si¢ odbywa¢ tylko pod opieka opiekuna prawnego,
wychowawcy. pielegniarki lub pracownika transportu szpitalnego.

. Pacjenci sg zobowiazani do przestrzegania ustalonego w klinice porzadku i organizacji
pracy oraz do:

- przebywania w sali w porach obchodéw lekarskich.

- przebywania w sali w porach wydawania lekéw i positkow,

- nie zaklécania spokoju innym pacjentom,

- szanowania praw przystugujacych innym pacjentom.

. Cisza nocna w klinice obowiazuje w godzinach 22.00 — 6.00. W tym czasie dzieci
przebywaja w swoich tézkach. Cisza nocna obowiazuje réwniez opiekunéw.

§8

- W czasie pobytu w szpitalu pacjentowi przystuguje petne wyzywienie, przy czym w
dniu przyjecia pierwszym positkiem jest obiad, a w dniu wypisu obiad jest ostatnim
positkiem.

. Wszelkie diety zleca lekarz prowadzacy na podstawie informacii uzyskanych od
rodzica (opiekuna).

- W przypadku diety cukrzycowej konieczne jest wprowadzenie diety od pierwszego
positku po przyjeciu pacjenta do Kliniki. Jest to mozliwe w przypadku wcezesniejszego
zgloszenia tej diety, np. w momencie zapisu dziecka do Kliniki. W innych
przypadkach rodzic zobowiazany jest do zapewnienia dziecku pierwszego
dietetycznego positku.



‘4. Pozostale diety wprowadza si¢ w trybie planowym, uwzgledniajac czas zgloszenia
diety i mozliwosci jej przygotowania.

5. Zywnos¢, w ktéra pacjent sam si¢ zaopatruje, nowinna byé $wieza oraz dostosowana
do leczenia dietetycznego w Instytucie.

6. Lodéwka przeznaczona do przechowywania zywnosci tylko dla pacjentow jest
dostepna w korytarzu kliniki.

7. Sposob przechowywania zywnosci wiasnej pacjentow okre$la odrebna procedura —
informacja zamieszczona na lodowce.

§9

1. Pacjent zobowigzany jest do pozostawienia ubrania wierzchniego w Depozycie Ubran
w Izbie Przyje¢ do godziny 15.00 w dni powszednie, ktore nastgpnie przenoszone jest
do Depozytu Ubran. Rodzice (opiekunowie) mogg zabra¢ ubranie do domu,
pod warunkiem dostarczenia go w przypadku, koniecznosci przewiezienia dziecka,
np. na badanie poza Instytut.

2. Po przekazaniu ubrania do Depozytu wydawany jest kwit zlozenia ubrania w depozyt
w trzech egzemplarzach (oryginal pozostaje w Izbie Przyje¢, jedna kserokopia
dla pacjenta, druga kserokopi¢ umieszcza si¢ razem z ubraniem).

3. Odziez, obuwie i bielizng¢ osobista pacjenta, przyjeta na przechowanie do Depozytu
Ubran — wydaje si¢ pacjentowi lub osobie najblizszej pacjentowi, po okazaniu
kserokopii kwitu zlozenia ubrania do depozytu z podpisem pielegniarki oddzialowe;.

§10

1. Odwiedziny pacjentow hospitalizowanych sg mozliwe codziennie. pod warunkiem,
ze nie zakiocg toku planowanych badan i zabiegéw u pacjentdow oraz ustalonego
porzadku pracy kliniki, nie dtuzej jednak niz do godz. 20-€;j.

2. W trakcie obchodéw lekarskich i wszelkich czynnosci pielggnacyjnych na sali chorych
nie mogg przebywac osoby trzecie.

3. Ze wzgledow epidemiologicznych lub z innych waznych przyczyn uzasadnionych
dobrem pacjentoéw, moze by¢é wprowadzony okresowo zakaz odwiedzin pacjentow
w klinice.

4. Prawo do odwiedzin Pacjenta moze by¢ ograniczone lub zniesione w stosunku do 0sob
okreslonych na podstawie orzeczenia sagdowego.

5. Osoba odwiedzajaca pacjenta, jest zobowigzana do:

— przestrzegania porzadku ustalonego w Instytucie i podporzadkowania sig
w tym zakresie zaleceniom i wskazaniom personelu.
— pozostawienia w szatni wierzchniego okrycia, nakrycia glowy, parasola itp.

6. Obowiazuje zakaz odwiedzin przez osoby chore. osoby nietrzezwe oraz osoby
pod wptywem srodkéw odurzajacych.

7. Ze wzgleddw sanitarno-epidemiologicznych odwiedzajgcym nie wolno:

— wprowadza¢ lub wnosié do Instytutu zwierzat,

— siada¢ lub klasé sie na t6zkach pacjentow,

- korzysta¢ z naczyn i przedmiotow osobistego uzytku, przeznaczonych
dla pacjenta.

8. Ze wzgledu na poszanowanie praw wszystkich pacjentéw zabrania sig prowadzenia
glosnych rozméw oraz poruszania tematéw, ktére moglyby wprowadzi¢ pacjentow
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