
REGULAMIN KLINIKI I POLIKLINIKI UKŁADOWYCH CHORÓB TKANKI ŁĄCZNEJ 
NARODOWEGO INSTYTUTU GERIATRII, REUMATOLOGII I REHABILITACJI 

(NIGRiR) 

§ 1 
1) Kierownik Kliniki lub zastępca Kierownika Kliniki, do której przyjęto pacjenta wyznacza 

lekarza prowadzącego, który opiekuje się pacjentem i prowadzi dokumentację medyczną.  
2) Z chwilą przyjęcia pacjenta na leczenie do Kliniki, lekarz prowadzący bada chorego w celu 

ustalenia rozpoznania i sposobu postępowania medycznego – planu opieki. 
3) W Klinice obowiązuje rozkład dnia określony przez Kierownika Kliniki: 

7.30 – 8.30 – indywidualna opieka nad pacjentem 
8.30 – 9.00 – odprawa lekarska 
9.00 – 11.00 – obchód z Kierownikiem Kliniki lub jego zastępcą  w środy 
9.00 – 15.05 – praca z chorymi oraz dokumentacją kliniczną  i prace naukowe prowadzone w 
Klinice. 

4) Gospodarkę środkami odurzającymi w Klinice prowadzi lekarz wyznaczony przez Kierownika 
Kliniki.  

5) W Klinice znajduje się pokój badań pacjentów, zapewniający intymność pacjentowi podczas 
badania i w czasie rozmowy z lekarzem. 

6) Szczegółowe prawa pacjenta zostały określone w Karcie Praw Pacjenta i są dostępne w 
punkcie pielęgniarskim. 

§ 2 

7) Podczas pobytu w Klinice NIGRiR pacjent nie może korzystać ze świadczeń opieki 
zdrowotnej u innych świadczeniodawców w ramach ubezpieczenia zdrowotnego. 

8) Każdy pacjent jest zobowiązany do dbania o higienę osobistą oraz estetyczny i odpowiedni do 
warunków szpitalnych strój. 

9) Każdy pacjent jest zobowiązany do dbania o czystość i porządek oraz poszanowania sprzętu, 
urządzeń i pomieszczeń NIGRiR. 

§ 3 
10) Pacjent ma prawo do dodatkowej opieki pielęgnacyjnej sprawowanej przez osobę bliską lub 

inną osobę wskazaną przez siebie. 
11) Opieka ta nie powinna naruszać porządku obowiązującego w Klinice. 
12) Szczegółowe zasady sprawowania opieki dodatkowej nad pacjentem określa odrębna 

procedura. 

§ 4 



13) W Klinice obowiązuje bezwzględny zakaz palenia tytoniu, spożywania napojów alkoholowych 
i środków odurzających oraz uprawiania gier hazardowych. 

14) Korzystanie z telefonów komórkowych jest zabronione w miejscach i pomieszczeniach 
oznaczonych jako objęte tym zakazem.  

15) Pacjent może korzystać z własnego sprzętu radiofonicznego lub innego elektronicznego, z 
wyjątkiem odbiorników TV. Korzystanie z tego sprzętu wymaga zgody przez pacjentów 
przebywających na tej samej sali i lekarza prowadzącego. Korzystanie z tego sprzętu odbywa 
się w sposób nie zakłócający terapii i odpoczynku innych pacjentów. 

16) Ryzyko przypadkowej utraty lub uszkodzenia wniesionego przez pacjenta do NIGRiR sprzętu 
bez względu na okoliczności obciąża pacjenta.  

§ 5 
17) Pacjenci nie mogą opuszczać terenu NIGRiR bez uprzedniego uzgodnienia tego faktu z 

lekarzem prowadzącym lub lekarzem dyżurnym.  
18) Pacjenci powinni przestrzegać ustalonego w Klinice porządku i organizacji pracy oraz  

- przebywać w sali w porach obchodów lekarskich, w porach wydawania posiłków,  
- nie zakłócać spokoju innym pacjentom i  
- szanować prawa przysługujące innym pacjentom NIGRiR,  
- w tym również prawa do przebywania w szpitalu w odpowiednich warunkach higieniczno-
sanitarnych.  

§ 6 
19) NIGRiR zapewnia pacjentowi transport środkiem transportu sanitarnego, w przypadkach 

wynikających z jego stanu zdrowia i uwarunkowań związanych z finansowaniem świadczeń 
zdrowotnych ze środków publicznych określonych w umowie z Narodowym Funduszem 
Zdrowia. 

§ 7 
20) Pacjent przyjęty na leczenie stacjonarne pozostawia ubranie, obuwie i bieliznę osobistą na 

przechowanie w Depozycie Ubrań lub przekazuje rodzinie. 
21) Kwitariusz rzeczy oddanych na przechowanie sporządzony jest w trzech jednobrzmiących 

egzemplarzach, z których jeden otrzymuje pacjent, drugi dołącza się do rzeczy pacjenta, a 
trzeci pozostaje w Punkcie Przyjęć Planowych. 

22) Odzież, obuwie i bieliznę osobistą pacjenta, przyjętą na przechowanie do Depozytu Ubrań 
wydaje się po okazaniu kwitu depozytowego wypisanemu ze szpitala pacjentowi lub osobie 
najbliższej pacjentowi. 

23) Pacjent przyjmowany do NIGRiR może złożyć do depozytu rzeczy wartościowe.  

§ 8 
24) Odwiedziny pacjentów hospitalizowanych mogą się odbywać całodobowo pod warunkiem, że 

nie zakłócą toku planowanych badań i zabiegów przy pacjentach oraz ustalonego porządku 



pracy kliniki. 
25) Ze względów epidemiologicznych lub innych ważnych przyczyn może być wprowadzony 

okresowo zakaz odwiedzin pacjentów w NIGRiR. 
26) Na życzenie pacjenta, prawo do jego odwiedzin może być ograniczone lub zniesione w 

stosunku do osób przez niego określonych. 
27) Osoba odwiedzająca przez pacjenta jest zobowiązana do przestrzegania porządku ustalonego w 

NIGRiR i pozostawienia w szatni wierzchniego okrycia. 
28) Osobom odwiedzającym pacjentów zabrania się ze względów sanitarno-epidemiologicznych 

wprowadzania do NIGRiR zwierząt, siadania na łóżkach pacjentów, korzystania z ich naczyń i 
przedmiotów osobistego użytku, prowadzenia głośnych rozmów oraz poruszania tematów, 
które mogłyby wprowadzić pacjentów w stan niepokoju, w przeciwnym razie mogą się narazić 
na przymusowe wyprowadzenie z NIGRiR.  

§ 9 
29)  Prawo do informacji o pacjencie mają tylko osoby, które pacjent upoważnił do udzielania 

informacji. Można udzielić informacji innym osobom w sytuacji kiedy zachowanie tajemnicy 
może stanowić niebezpieczeństwo dla życia i zdrowia pacjenta lub innych osób 

  
§ 10 

30) Wypisanie z Kliniki następuje, gdy stan zdrowia pacjenta nie wymaga dalszego leczenia w 
NIGRiR, na życzenie pacjenta lub jego przedstawiciela ustawowego, gdy pacjent w sposób 
rażący narusza ustalony w Klinice porządek, a nie zachodzi obawa, że odmowa lub 
zaprzestanie udzielania świadczeń może spowodować bezpośrednie niebezpieczeństwo dla 
jego życia lub zdrowia lub zdrowia innych osób. 

Sporządziła dr hab. n med Marzena Olesińska 
Kierownik Kliniki i Polikliniki Układowych Chorób Tkanki Łącznej NIGRiR


