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Przygotowanie do badania USG narządów jamy brzusznej

• na badanie należy zgłosić się na czczo, to znaczy w dniu badania ( lub min. 3 godziny przed badaniem) nic nie 
jeść, ograniczyć picie, nie palić papierosów

• na     dzień   przed badaniem unikać produktów powodujących powstawanie nadmiernej ilości gazów,
takich jak: napoje gazowane, jabłka, bita śmietana czy świeże pieczywo,

• w dniu poprzedzającym badanie należy przyjmować 3 razy dziennie po 2 kapsułki Espumisanu
(dostępny bez recepty), a rano w dniu badania jeszcze dodatkowo 2 kapsułki.

Takie przygotowanie gwarantuje wysoką jakość obrazu USG, 

a to umożliwi dokładniejszą diagnozę narządów jamy brzusznej.
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