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|OPIS TECHNICZNY

| DANE OGOLNE

Obiekt
PRZEBUDOWA | ROZBUDOWA KOMPLEKSU INSTYTUTU REUMATOLOGII O TRZY KLATKI SCHODOWE
ORAZ SZYB WINDOWY PRZYSTOSOWANY DO PRZEWOZU tOZEK SZPITALNYCH

Inwestor
Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher
02-637 Warszawa, ul. Spartanska 1

Podstawa opracowania

- Ustalenia z Inwestorem

- Projekt architektoniczny

- Uzgodnienia miedzybranzowe

- Aktualnie obowigzujace przepisy
- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie. Dz.U.Nr 75, poz.690 z dnia 12
maja 2004 r. z pdzniejszymi zmianami.
- Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2010 r. Nr 243 poz.1623, ze
zmianami).
- Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004 r. w sprawie szczegétowego zakresu i
formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych
oraz programu funkcjonalno-uzytkowego {Dz. U. Nr 202 poz. 2072 z. pdin. zm.)

Charakterystyka obiektu

Przedmiotowy budynek jest istniejgcym budynkiem szpitalnym — Instytutu Reumatologii. Obiekt sktada sie z
czterech, stykajgcych sie ze sobg (pod katami prostymi) i powigzanych komunikacyjnie blokéw A, B, C i D.
Budynek wykonany w konstrukcji murowanej. Do budynku zostanie dobudowany trzy klatki schodowe oraz
szyb windowy przystosowany do przewozu tézek szpitalnych. Rozbudowywana czesé¢ wyposazona bedzie w
instalacje centralnego ogrzewania, wentylacje grawitacyjng pomieszczen, wentylacje oddymiajacg klatki
schodowej. Istniejgce instalacje kolidujgce z projektowang rozbudowag zostang przeprojektowane.

Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania sg instalacje sanitarne dla przebudowy i rozbudowy kompleksu reumatologii o trzy
klatki schodowe oraz szyb windowy istniejgcego budynku szpitalnego oraz przebudowa istniejgcego uzbrojenia
podziemnego wynikajagca z dobudowy klatek schodowych. Opracowanie obejmuje budynek A skrzydto
zachodnie i wschodnie oraz budynek B skrzydto pdtnocne kompleksu Instytutu Reumatologii przy ul.
Spartanskiej 1 w Warszawie.

Zakres opracowania obejmuje instalacje wod-kan, centralnego ogrzewania oraz wentylacji.

Zrédta zasilania

WobA

Zrédtem zasilania w wode obiektu bedzie istniejgca instalacja w istniejagcym budynku szpitala zasilana z
przytgcza wody miejskiej.

KANALIZACJIA SANITARNA
Scieki sanitarne z obiektu odprowadzane bedg do istniejacej kanalizacji w istniejacym budynku szpitala a
nastepnie poprzez istn. przytagcze do kanalizacji miejskiej.



ENERGIA CIEPLNA
Zrédtem ciepta dla potrzeb centralnego ogrzewania bedzie istniejgcy wezet cieplny zlokalizowany w
istniejgcym budynku szpitala.

OPIS INSTALACIJI SANITARNYCH
TOM| BLOKA - SKRZYDtO ZACHODNIE

INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
Dla budynku zaprojektowano instalacje wodna pompowa dwururowa z rozdziatem dolnym. Zrédtem ciepta dla
instalacji c.o. jest istniejgcy wezet cieplny zlokalizowany w wydzielonym pomieszczeniu.

Catkowite obliczeniowe straty ciepta dla projektowanej czesci:
Blok A skrzydto zachodnie — 20,5 kW

Parametry instalacji c.o — 70/50°C

Temperatura obliczeniowa zewnetrzna: -20°C

Temperatura obliczeniowa wewnetrzna dla pomieszczen: +20°C

Projektowana instalacja centralnego ogrzewania jest wodna dwururowa zamknieta z rozdziatem dolnym o
parametrach 70/50°C, zabezpieczong naczyniem wzbiorczym przeponowym zlokalizowanym w pomieszczeniu
wezta.

Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe w wykonaniu higienicznym z podtgczeniem
ze sciany. Grzejniki wyposazone bedg w zawory termostatyczne oraz gtowice termostatyczne. Przy grzejnikach
zaprojektowano zawory odcinajgce umozliwiajgce odfgczenie grzejnika przy pracy pozostatej czesci instalacji.
Gtéwne poziomy centralnego ogrzewania prowadzone bedg pod stropem piwnic, instalacja zostanie
podtgczona do istniejgcych rurociggow.

Rury PP PN20 STABI z polipropylenu stabilizowane perforowana wktadkg aluminiowg — piony, poziomy i
podejscia go grzejnikow.

Parametry pracy:

- maksymalna temperatura pracy robocza 80°C,

- maksymalne cisnienie pracy 6bar.

Préba szczelnosci

Przed zakryciem instalacji w szachtach oraz zalaniem rur betonem nalezy poddac instalacje prdbie szczelnosci
na cisnienie 0,6 MPa w ciggu 24 godzin zgodnie z wymaganiami zawartymi w ,Warunkach technicznych
wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych”. Rury powinny pozostaé pod ci$nieniem 0,2 — 0,3 MPa
w ciggu catego okresu wigzania warstwy betonu (20 — 28 dni). Po przeprowadzonych prébach szczelnosci
nalezy wykona¢ odbiory instalacji przewidziane w ,, Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociggéw z
tworzyw sztucznych” oraz w ,,Warunkach technicznych wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych”
Tom Il.

Dane ogdlne

Parametry pracy instalacji ogrzewania grzejnikowego 70/50 °C
Przyjete temperatury obliczeniowe:

Temperatura zewnetrzna: -20°C

Temperatura wewnetrzna dla pomieszczen: +20°C
Wspotczynniki przenikania ciepta poszczegdlnych przegréd:

$ciana zewnetrzna U =0,208 W/m2K
$ciana fundamentowa U=0,189 W/m2K
dach U=0,113 W/m2K
podtoga na gruncie U=0,137 W/m2K

okno U=1,100 W/m2K



CHARAKTERYSTYKA TRASY PRZEBUDOWY UZBROJENIA PODZIEMNEGO

BUDYNEK A SKRZYDtO ZACHODNIE

Opracowanie obejmuje likwidacje istniejgcego wpustu deszczowego oraz likwidacje przytgcza. Po usunieciu
przytacza istniejaca studnie betonowa nalezy zaslepié.

Istniejgce przytacze deszczowe dnl150 zbierajgce wode deszczowa dwdch istniejgcych rynien na odcinku pod
pochylnig dla niepetnosprawnych nalezy zabezpieczy¢ rurg ostonowsq. Wtaz ww. studni wyciggnac¢ na poziom
pochylni dla niepetnosprawnych.

Dwie nowoprojektowane rynny wtgczy¢ do istniejgcego kanatu deszczowego dn 200 .

ROBOTY ZIEMNE

Przewody kanalizacyjne nalezy wykona¢ w wykopie otwartym o S$cianach pionowych, oszalowanym i
odpowiednio zabezpieczonym przed zalewaniem przez wody opadowe lub przewiertem. Przyjmuje sie, ze 70%
wykopow bedzie wykonane mechanicznie, a 30% recznie. Ziemie z wykopdw nalezy odwiezé w miejsce
wskazane przez Inwestora. Przewody z rur PVC-U kl. S nalezy utozyé na podsypce grubosci 10 cm
wyprofilowanej i wyréwnanej zgodnie z projektowanym spadkiem rurociggu. Maksymalna wielko$¢ ziaren dla
materiatu podtoza wzmocnionego i warstwy wyréwnawczej wynosi 20 mm. Po utozeniu przewodu nalezy
wykonaé obsypke gruntem sypkim (piasek, zwir). Zasypke wykopu wykonac¢ gruntem Il kategorii ze starannym
ubiciem warstwami i doktadnym zageszczeniem. Roboty ziemne nalezy wykonac¢ zgodnie z normg PN-B-10736.

Nawierzchnie nalezy doprowadzi¢ do stanu pierwotnego.

WENTYLACJA ODDYMIAJACA KLATKI SCHODOWEJ

Instalacja oddymiania obejmuje klatke schodowg zabezpieczajgca prawidtowa ewakuacje z budynku.

Na klatce schodowe]j nalezy zamontowac urzadzenie do samoczynnego grawitacyjnego odprowadzenia dymu i
ciepta o powierzchni 5% najwiekszej powierzchni klatki schodowej. Nawiew powietrza poprzez drzwi/okno z
sitownikiem otwierane automatycznie na poziomie parteru o powierzchni 30% wiekszej od powierzchni klapy.
Zaprojektowano klapy typu C z podstawg min. 50cm, z owiewkami, z kierownicami, klapy oddymiajgce
jednoskrzydtowe.

OBLICZENIE WYMAGANEJ POWIERZCHNI KLAP ODDYMIAJACYCH ORAZ OTWOROW NAPOWIETRZAJACYCH

Najwieksza Minimalna Wymagana

Numer Klatki pOWIerZChnI.a powierzchnia Powierzchnia pOWIe.I'ZChI"IIET

schodowei rzutu klatki czynna klapy geometryczna napowietrzania

] schodowej oddymiajacej dobranej klapy (pow.klapy+30%)
(m2) (min.5%rzutu) (m?) (m?) wg PN-B-02877
BLOK A

SKRZYDtO 47,90 2,40 3,24 4,21

ZACHODNIE

DOBOR WIELKOSCI KLAP ODDYMIAJACYCH ORAZ OTWOROW NAPOWIETRZAJACYCH

Powierzchnia
Powierzchnia otworu
Numer klatki czynna , . drzwiowego Dobdr otworow
. . Dobér klapy dymowe;j . . .
schodowej dobranej nawiewnego w | napowietrzajacych
klapy Acz Swietle
oscieznicy (m?)
klapa typu C180 o wymiarze
BLOK A 1’5%";8 2 23/‘?:53;("; "’rlnr:’ 'Z”' drzwi 2x 90x205,
SKRZYDtO 2,62 kierowni,cami - pow. cz’ynna 5,29 okno 200x80
ZACHODNIE 2,62 m2 Klapa
jednoskrzydtowa




TOM Il BLOKA - SKRZYDtO WSCHODNIE

INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
Dla budynku zaprojektowano instalacje wodna pompowa dwururowa z rozdziatem dolnym. Zrédtem ciepta dla
instalacji c.o. jest istniejgcy wezet cieplny zlokalizowany w wydzielonym pomieszczeniu.

Catkowite obliczeniowe straty ciepta dla projektowanej czesci:
Blok A skrzydto wschodnie — 19,5 kW

Parametry instalacji c.o — 70/50°C

Temperatura obliczeniowa zewnetrzna: -20°C

Temperatura obliczeniowa wewnetrzna dla pomieszczen: +20°C

Projektowana instalacja centralnego ogrzewania jest wodna dwururowa zamknieta z rozdziatem dolnym o
parametrach 70/50°C, zabezpieczong naczyniem wzbiorczym przeponowym zlokalizowanym w pomieszczeniu
wezta.

Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe w wykonaniu higienicznym z podtgczeniem
ze Sciany. Grzejniki wyposazone bedg w zawory termostatyczne oraz gtowice termostatyczne. Przy grzejnikach
zaprojektowano zawory odcinajgce umozliwiajgce odtgczenie grzejnika przy pracy pozostatej czesci instalacji.
Gtéwne poziomy centralnego ogrzewania prowadzone bedg pod stropem piwnic, instalacja zostanie
podtgczona do istniejgcych rurociggow.

Rury PP PN20 STABI z polipropylenu stabilizowane perforowana wktadkg aluminiowg — piony, poziomy i
podejscia go grzejnikow.

Parametry pracy:

- maksymalna temperatura pracy robocza 80°C,

- maksymalne cisnienie pracy 6bar.

Proba szczelnosci

Przed zakryciem instalacji w szachtach oraz zalaniem rur betonem nalezy poddac instalacje prdbie szczelnosci
na cisnienie 0,6 MPa w ciggu 24 godzin zgodnie z wymaganiami zawartymi w ,Warunkach technicznych
wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych”. Rury powinny pozostaé pod ci$nieniem 0,2 — 0,3 MPa
w ciggu catego okresu wigzania warstwy betonu (20 — 28 dni). Po przeprowadzonych prébach szczelnosci
nalezy wykonac¢ odbiory instalacji przewidziane w ,, Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociggéw z
tworzyw sztucznych” oraz w ,,Warunkach technicznych wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych”
Tom Il.

Dane ogdlne

Parametry pracy instalacji ogrzewania grzejnikowego 70/50 °C
Przyjete temperatury obliczeniowe:

Temperatura zewnetrzna: -20°C

Temperatura wewnetrzna dla pomieszczen: +20°C
Wspotczynniki przenikania ciepta poszczegdlnych przegréd:

$ciana zewnetrzna U =0,208 W/m2K
$ciana fundamentowa U=0,189 W/m2K
dach U=0,113 W/m2K
podtoga na gruncie U=0,137 W/m2K
okno U=1,100 W/m2K

CHARAKTERYSTYKA TRASY PRZEBUDOWY UZBROJENIA PODZIEMNEGO

BUDYNEK A SKRZYDtO WSCHODNIE
Opracowanie obejmuje likwidacje istniejgcego wpustu deszczowego oraz likwidacje przytgcza dn150. Po
usunieciu przytacza istniejacg studnie betonowag nalezy zaslepic.



Likwidacje istniejgcej studni betonowej dn1200 na przytaczu kanalizacji sanitarnej dn160. Po usunieciu studni
przewad istn. potaczyc.

Przewdd kanalizacji deszczowej biegngcy pod projektowang klatkg schodowg nalezy usungé¢ a
nowoprojektowany przebiegajgcy pod rampa dla niepetnosprawnych zabezpieczy¢ rurg ostonowg. W ww.
przewoéd wigczy¢ nowoprojektowane rynny.

Przewdd wodociggowy dn110 zabezpieczy¢ rura ostonowa.

Istniejgcy przewdd kanalizacji sanitarnej przebiegajgcy pod projektowane rampg zabezpieczy¢ rurg ostonowa.
WHtaz z istniejgcej studni betonowej na ww. przewodzie wyciggna¢ na poziom pochylni dla niepetnosprawnych

ROBOTY ZIEMNE

Przewody kanalizacyjne nalezy wykona¢ w wykopie otwartym o S$cianach pionowych, oszalowanym i
odpowiednio zabezpieczonym przed zalewaniem przez wody opadowe lub przewiertem. Przyjmuje sie, ze 70%
wykopow bedzie wykonane mechanicznie, a 30% recznie. Ziemie z wykopdw nalezy odwiezé w miejsce
wskazane przez Inwestora. Przewody z rur PVC-U kl. S nalezy utozyé na podsypce grubosci 10 cm
wyprofilowanej i wyréwnanej zgodnie z projektowanym spadkiem rurociggu. Maksymalna wielko$¢ ziaren dla
materiatu podtoza wzmocnionego i warstwy wyrdéwnawczej wynosi 20 mm. Po utozeniu przewodu nalezy
wykonaé obsypke gruntem sypkim (piasek, zwir). Zasypke wykopu wykonac¢ gruntem Il kategorii ze starannym
ubiciem warstwami i doktadnym zageszczeniem. Roboty ziemne nalezy wykonac¢ zgodnie z normg PN-B-10736.
Nawierzchnie nalezy doprowadzi¢ do stanu pierwotnego

WENTYLACJA ODDYMIAJACA KLATKI SCHODOWEJ

Instalacja oddymiania obejmuje klatke schodowg zabezpieczajgca prawidtowa ewakuacje z budynku.

Na klatce schodowe]j nalezy zamontowac urzadzenie do samoczynnego grawitacyjnego odprowadzenia dymu i
ciepta o powierzchni 5% najwiekszej powierzchni klatki schodowej. Nawiew powietrza poprzez drzwi/okno z
sitownikiem otwierane automatycznie na poziomie parteru o powierzchni 30% wiekszej od powierzchni klapy.
Zaprojektowano klapy typu C z podstawg min. 50cm, z owiewkami, z kierownicami, klapy oddymiajgce
jednoskrzydtowe.

OBLICZENIE WYMAGANEJ POWIERZCHNI KLAP ODDYMIAJACYCH ORAZ OTWOROW NAPOWIETRZAJACYCH

Najwieksza Minimalna Wymagana

Numer Klatki pOWIerZChnI.a powierzchnia Powierzchnia pOWIe.I'ZChI"IIET

schodowei rzutu klatki czynna klapy geometryczna napowietrzania

) schodowej oddymiajacej dobranej klapy (pow.klapy+30%)
(m?) (min.5%rzutu) (m?) (m?) wg PN-B-02877
BLOK A

SKRZYDtLO 46,50 2,33 3,24 4,21

WSCHODNIE

DOBOR WIELKOSCI KLAP ODDYMIAJACYCH ORAZ OTWOROW NAPOWIETRZAJACYCH

Powierzchnia
Powierzchnia otworu
Numer klatki czynna , . drzwiowego Dobdr otworéw
. . Dobér klapy dymowej R . .
schodowej dobranej nawiewnego w | napowietrzajacych
klapy Acz Swietle
oscieznicy (m?)
klapa typu C180 o wymiarze
BLOK A 1’5%";8 2 23/‘?:53;("; "’rlnr:’ 'Z”' drzwi 2x 90x205,
SKRZYDtO 2,62 kierowni,cami - pow. cz’ynna 5,29 okno 200x80
WSCHODNIE 262 m2 lapa
jednoskrzydtowa




TOM Il BLOK B - SKRZYDtO POtNOCNE

INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
Dla budynku zaprojektowano instalacje wodna pompowa dwururowa z rozdziatem dolnym. Zrédtem ciepta dla
instalacji c.o. jest istniejgcy wezet cieplny zlokalizowany w wydzielonym pomieszczeniu.

Catkowite obliczeniowe straty ciepta dla projektowanej czesci:
Blok B skrzydto pétnocne — 19,5 kW

Parametry instalacji c.o — 70/50°C

Temperatura obliczeniowa zewnetrzna: -20°C

Temperatura obliczeniowa wewnetrzna dla pomieszczen: +20°C

Projektowana instalacja centralnego ogrzewania jest wodna dwururowa zamknieta z rozdziatem dolnym o
parametrach 70/50°C, zabezpieczong naczyniem wzbiorczym przeponowym zlokalizowanym w pomieszczeniu
wezta.

Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki stalowe ptytowe w wykonaniu higienicznym z podtgczeniem
ze Sciany. Grzejniki wyposazone bedg w zawory termostatyczne oraz gtowice termostatyczne. Przy grzejnikach
zaprojektowano zawory odcinajgce umozliwiajgce odtgczenie grzejnika przy pracy pozostatej czesci instalacji.
Gtéwne poziomy centralnego ogrzewania prowadzone bedg pod stropem piwnic, instalacja zostanie
podtgczona do istniejgcych rurociggow.

Rury PP PN20 STABI z polipropylenu stabilizowane perforowana wktadkg aluminiowg — piony, poziomy i
podejscia go grzejnikow.

Parametry pracy:

- maksymalna temperatura pracy robocza 80°C,

- maksymalne cisnienie pracy 6bar.

Proba szczelnosci

Przed zakryciem instalacji w szachtach oraz zalaniem rur betonem nalezy poddac instalacje prdbie szczelnosci
na cisnienie 0,6 MPa w ciggu 24 godzin zgodnie z wymaganiami zawartymi w ,Warunkach technicznych
wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych”. Rury powinny pozostaé pod ci$nieniem 0,2 — 0,3 MPa
w ciggu catego okresu wigzania warstwy betonu (20 — 28 dni). Po przeprowadzonych prébach szczelnosci
nalezy wykona¢ odbiory instalacji przewidziane w ,, Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociggéw z
tworzyw sztucznych” oraz w ,,Warunkach technicznych wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych”
Tom Il.

Dane ogdlne

Parametry pracy instalacji ogrzewania grzejnikowego 70/50 °C
Przyjete temperatury obliczeniowe:

Temperatura zewnetrzna: -20°C

Temperatura wewnetrzna dla pomieszczen: +20°C
Wspodtczynniki przenikania ciepta poszczegdlnych przegréd:

$ciana zewnetrzna U =0,208 W/m2K
$ciana fundamentowa U=0,189 W/m2K
dach U=0,113 W/m2K
podtoga na gruncie U=0,137 W/m2K
okno U=1,100 W/m2K

CHARAKTERYSTYKA TRASY PRZEBUDOWY UZBROJENIA PODZIEMNEGO

BUDYNEK B SKRZYDtO POtNOCNE

Opracowanie obejmuje likwidacje istniejgcych wpustéw deszczowych oraz likwidacje przykanalikow.
Nowoprojektowane rynny poprzez projektowane przytgcza wigczy¢ do istniejgcej kanalizacji deszczowej.
Istniejgcy rynne kolidujaca z projektowang klatkg schodowg nalezy przesungc.



Uzbrojenie podziemne: kanalizacje deszczowg, przewdd gazowy oraz siec cieptowniczg przebiegajace pod
projektowana rampg dla niepetnosprawnych nalezy zabezpieczy¢ rurg ostonowa.
Projektowany drenaz liniowy wtgczy¢ w proj. kanalizacje deszczows.

ROBOTY ZIEMNE

Przewody kanalizacyjne nalezy wykona¢ w wykopie otwartym o S$cianach pionowych, oszalowanym i
odpowiednio zabezpieczonym przed zalewaniem przez wody opadowe lub przewiertem. Przyjmuje sie, ze 70%
wykopdéw bedzie wykonane mechanicznie, a 30% recznie. Ziemie z wykopdéw nalezy odwiezé w miejsce
wskazane przez Inwestora. Przewody z rur PVC-U kl. S nalezy utozyé na podsypce grubosci 10 cm
wyprofilowanej i wyréwnanej zgodnie z projektowanym spadkiem rurociggu. Maksymalna wielko$¢ ziaren dla
materiatu podtoza wzmocnionego i warstwy wyréwnawczej wynosi 20 mm. Po utozeniu przewodu nalezy
wykonaé obsypke gruntem sypkim (piasek, zwir). Zasypke wykopu wykonac¢ gruntem Il kategorii ze starannym
ubiciem warstwami i doktadnym zageszczeniem. Roboty ziemne nalezy wykonac¢ zgodnie z normg PN-B-10736.
Nawierzchnie nalezy doprowadzi¢ do stanu pierwotnego.

WENTYLACJA ODDYMIAJACA KLATKI SCHODOWE)

Instalacja oddymiania obejmuje klatke schodowg zabezpieczajgcg prawidtowa ewakuacje z budynku.

Na klatce schodowe]j nalezy zamontowac urzadzenie do samoczynnego grawitacyjnego odprowadzenia dymu i
ciepta o powierzchni 5% najwiekszej powierzchni klatki schodowej. Nawiew powietrza poprzez drzwi/okno z
sitownikiem otwierane automatycznie na poziomie parteru o powierzchni 30% wiekszej od powierzchni klapy.
Zaprojektowano klapy typu C z podstawg min. 50cm, z owiewkami, z kierownicami, klapy oddymiajgce
jednoskrzydtowe.

OBLICZENIE WYMAGANEJ POWIERZCHNI KLAP ODDYMIAJACYCH ORAZ OTWOROW NAPOWIETRZAJACYCH

Najwieksza Minimalna Wymagana
Numer klatki pOW|erzchn|'a powierzchnia Powierzchnia pOW|e'rzchn|a'
schodowei rzutu klatki czynna klapy geometryczna napowietrzania
] schodowej oddymiajacej dobranej klapy (pow.klapy+30%)
(m?) (min.5%rzutu) (m?) (m?) wg PN-B-02877

BLOK B
SKRZYDtO 42,20 2,11 2,89 3,76
POLNOCNE

BLOK B

WINDA 6,66 0,33 1,00 1,3

DOBOR WIELKOSCI KLAP ODDYMIAJACYCH ORAZ OTWOROW NAPOWIETRZAJACYCH

Powierzchnia
Powierzchnia otworu
Numer klatki czynna , . drzwiowego Dobdr otworéw
. . Dobér klapy dymowej R . .
schodowej dobranej nawiewnego w | napowietrzajacych
klapy Acz Swietle
oscieznicy (m?)
klapa typu C170 o wymiarze
BLOK B 1'570":”'17 : z\‘,’v‘tm ?nri“'zn' drzwi 2x 90x205,
SI,(RZYDLO 2,34 kierowni,cami - pow. cz’ynna 5,29 okno 200x80
POLNOCNE 2,34 m2 klapa
jednoskrzydtowa
klapa typu C100 o wymiarze
1,0x1,0 z podstawg min. Nawiew powietrza
BLOK B 079 50cm, z owiewkami, z i na klatke
WINDA ’ kierownicami - pow. czynna schodowg
0,79 m2 klapa
jednoskrzydtowa




IZOLACJA TERMICZNA

Wszystkie przewody rozprowadzajgce (piony i poziomy rozprowadzajgce) zaizolowac cieplnie izolacjg o
wspotczynniku przewodzenia ciepta A=0,035W/mK zgodnie z Dz.U.nr 201 poz.1238 z 6 listopada 2008r. i
wymaganiami producenta izolacji oraz oznakowac zgodnie z wymogami PN-70/N-02170.

Minimalne grubosci warstwy izolacji wtasciwej na przewodach rozprowadzajacych (piony i poziomy) instalacji
centralnego ogrzewania:

Rodzaj przewodu lub komponentu Grubos¢ warstwy izolacyjnej
mm mm
Srednica wewnetrzna do 22mm 20
Srednica wewnetrzna od 22mm do 35mm 30
Srednica wewnetrzna od 35mm do 100mm rowna $rednicy wewnetrznej rury

W przypadku, gdy materiat izolacyjny charakteryzuje sie inng wartoscig wspotczynnika przewodzenia ciepta niz
A=0,035W/mK, to minimalng grubos¢ izolacji wtasciwej nalezy odpowiednio skorygowaé, a zastosowanie
innych réwnowaznych materiatdw izolacyjnych nalezy uzgodnic¢ z projektantem. lzolacja termiczna wykonana z
materiatow nierozprzestrzeniajgcych ognia.

PRZEJSCIA INSTALACJI PRZEZ ODDZIELENIA PRZECIWPOZAROWE
Na granicach stref pozarowych i przegréd oddzielenia pozarowego nalezy wykonaé uszczelnienia ppoz. o klasie
odpornosci réwnej, co najmniej klasie odpornosci ogniowej przegréd przeciwpozarowych.
Rury palne: ostony ogniochronne,
sposéb montazu - w $cianach dwie ostony, po jednej z kazdej strony;

- w stropach jedna ostona od dolnej strony.
Rury niepalne: prowadzi¢ w otulinie z wetny mineralnej o grubosci 50 mm i dtugosci 500 mm po kazdej stronie
przepustu, a otwory uszczelni¢ elastyczng masg ogniochronna.
Przy przejsciach przez przegrody konstrukcyjne przewody nalezy prowadzi¢ w tulejach ochronnych. Wolng
przestrzen wypetni¢ materiatem plastycznym.



UWAGI KONCOWE

- Wszystkie wymiary nalezy sprawdzi¢ w naturze,

- Wszystkie rozbieznosci miedzy stanem faktycznym, a projektowanym nalezy oméwic z projektantem w
trakcie realizacji, ewentualne kolizje zostang rozwigzane w trakcie nadzoru autorskiego,

- W projekcie podano przyktadowe rodzaje materiatow, dopuszcza sie montaz innych materiatéw o
parametrach nie gorszych niz podano przyktadowe po uzyskaniu akceptacji Projektanta i Inwestora,

- Montaz wszystkich urzgdzen wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta,

- Wszystkie zastosowane urzadzenia i materiaty musza posiada¢ aprobaty techniczne i atesty,

- Roboty nie ujete w dokumentacji a wynikajace z technologii budowy, zastosowania materiatéw lub
montazu urzadzen powinny by¢ uwzglednione w kosztorysie ofertowym Wykonawcy, a brak ich
wyszczegdlnienia w dokumentacji nie moze stanowic podstawy do roszczen finansowych Wykonawcy w
stosunku do Inwestora lub Biura Projektow,

- Rury i armatura wody pitnej muszg mie¢ atest Panstwowego Zaktadu Higieny,

- Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujagcymi przepisami bhp pod nadzorem oséb
uprawnionych,

- Instalacje wodociggowa nalezy wykona¢ i odbiera¢ zgodnie z ,,Warunkami Technicznymi Wykonania i
Odbioru Instalacji Wodociggowych” - wymagania techniczne COBRTI INSTAL zeszyt 7 (lipiec 2003),

- Instalacje kanalizacyjng nalezy wykonac i odbierac¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru instalacji kanalizacyjnych” — wymagania techniczne COBRTI INSTAL zeszyt 12 (wrzesien 2006).

- instalacje wentylacji mechanicznej nalezy wykonac i odbierac zgodnie
z ,,Wymaganiami Technicznymi COBRTI INSTAL” zeszyt 5 ,Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru
Instalacji Wentylacyjnych”.

- Instalacje c.o. nalezy wykonac i odbiera¢ zgodnie z ,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru
Robdt Instalacji centralnego Ogrzewania” - wymagania techniczne COBRTI INSTAL zeszyt 6 (maj 2003).



CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA - CZESC ROZBUDOWYWANA

RODZAJ INSTALACII

OPIS

CENTRALNE OGRZEWANIE

Zrédto ciepta

Istniejgcy wezet cieplny.

Opis instalacji

Zaprojektowano ogrzewanie wodne grzejnikowe, pompowe, dwururowe

o parametrach 70/50°C. Rozprowadzenie instalacji do grzejnikow — przewody
prowadzone w $cianach / wkute, piony zlokalizowane przy $cianach
zewnetrznych, przewody izolowane termicznie. Zaprojektowano grzejniki
stalowe ptytowe w wykonaniu higienicznym.

Zapotrzebowanie na ciepto projektowanej czesci wynosi:

Blok A skrzydto wschodnie — 20,5 kW

Blok A skrzydto wschodnie — 19,5 kW

Blok B skrzydto pétnocne — 19,5 kW

Wspdtczynniki
ciepta

przenikania

$ciana zewnetrzna
$ciana fundamentowa

U =0,208 W/m2K
U =0,189 W/m2K

dach U=0,113 W/m2K
podtoga na gruncie U=0,137 W/m2K
okno U=1,100 W/m2K

Kubatura ogrzewana

Kubatura ogrzewana pomieszczen projektowanej czesci wynosi:
Blok A skrzydto wschodnie — 1500 m3
Blok A skrzydto wschodnie — 1500 m3

Blok B skrzydto p6tnocne — 1560 m3

Temperatury obliczeniowe

Temperatura obliczeniowa zewnetrzna: -20°C
Temperatura obliczeniowa wewnetrzna dla pomieszczen: +20°C

Izolacja termiczna
przewodow

Wszystkie przewody rozprowadzajgce bedg zaizolowane cieplnie zgodnie z Dz.
U. z 13 sierpnia 2013r poz.926.

WENTYLACJA GRAWITACYJNA

Opis instalacji

Dla  projektowanych  pomieszczen  zaprojektowano
grawitacyjng. Wentylacja grawitacyjna wg. proj. architektury.

wentylacje




ANALIZA MOZLIWOSCI RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA WYSOKOEFEKTYWNYCH SYSTEMOW
ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA W ENERGIE | CIEPLO

Wskaznik EP - roczne zapotrzebowanie na energie pierwotng przez budynek na jednostke powierzchni
pomieszczen o regulowanej temperaturze, do ogrzewania, wentylacji, chtodzenia, przygotowania cieptej wody
oraz oswietlenia wbudowanego wraz z energig pomocniczg do napedu urzadzen obstugujgcych wystepujgce
systemy instalacyjne. Wskaznik ten okresla catkowitg efektywnos$¢ energetyczng budynku. Uwzglednia ona
obok energii koncowej, dodatkowe naktady nieodnawialnej energii pierwotnej na dostarczenie do granicy
budynku kazdego wykorzystanego nosnika energii.

Na terenie inwestycji do istniejgcego budynku szpitala doprowadzone jest ciepto z istniejgcej kottowni
gazowej. Istnieje mozliwos¢ racjonalnego wykorzystania alternatywnych zrédet energii w budynku z
zastosowaniem pomp ciepta lub instalacji solarnej do przygotowania cwu. Ze wzgledéw ekonomicznych
przyjetych przez Inwestora wybrano system z kottem gazowym.

Wszystkie przegrody zewnetrzne budynku spetniajg wymagania Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
13 sierpnia 2013 r. poz. 926 zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie oraz dokonano analizy pordwnawczej systemu konwencjonalnego i
alternatywnego na podstawie Rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia
21 czerwca 2013 zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie szczegétowego zakresu i formy projektu budowlanego
wg § 11 ust. 2 pkt 12.

Projektant:  mgr inz. Piotr Jastrzebski
upr. bud. MAZ/0063/P0O0S/12

Sprawdzajgcy: mgr inz. Karol Sarnacki
upr. bud. MAZ/0210/PWO0S/11



INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

DOTYCZY:

PRZEBUDOWA | ROZBUDOWA KOMPLEKSU INSTYTUTU REUMATOLOGII O TRZY KLATKI SCHODOWE
ORAZ SZYB WINDOWY PRZYSTOSOWANY DO PRZEWOZU +OZEK SZPITALNYCH

02-637 WARSZAWA, UL. SPARTANSKA 1

INWESTOR:
Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher
02-637 Warszawa, ul. Spartanska 1

PROJEKTANT:
mgr inz. Piotr Jastrzebski
Upr. Nr MAZ/0063/P0O0S/12



Zakres robét oraz kolejnos¢ realizacji

Inwestycja obejmuje wykonanie instalacji sanitarnych wewnetrznych oraz zewnetrznych dla przebudowy i
rozbudowy kompleksu reumatologii o trzy klatki schodowe oraz szyb windowy isniejgcego budynku szpitalnego
oraz przebudowa istniejgcego uzbrojenia podziemnego wynikajagca z dobudowy klatek schodowych.
Opracowanie obejmuje budynek A skrzydto zachodnie i wschodnie oraz budynek B skrzydto pdtnocne
kompleksu Instytutu Reumatologii przy ul. Spartanskiej 1 w Warszawie.

Kolejnos¢ realizacji

- Zagospodarowanie placu budowy

- prace demontazowe — demontaz istniejgcych instalacji
Prace montazowe, - montaz przewoddw, armatury i urzadzen
Préby cisnieniowe i rozruch instalacji

Istniejace obiekty budowlane
Teren przeznaczony pod inwestycje jest terenem zabudowanym, na terenie znajdujg sie istniejgce budynki.

Elementy zagospodarowania dziatki moggce stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Na terenie dziatki przeznaczonej pod inwestycje nie wystepujg elementy, ktére mogg stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Zagrozenia mogace wystgpic podczas realizacji roboét
W trakcie realizacji robdét mogg wystgpi¢ zagrozenia zwigzane z prowadzeniem prac spawalniczych i z
prowadzeniem prac w wykopach.

Instruktaz pracownikéw

Przed podjeciem pracy przez pracownikow nalezy:

- sprawdzi¢ posiadanie aktualnych badan lekarskich wszystkich pracownikéw,

- przeszkoli¢ kazdego pracownika pod wzgledem b.h.p. na stanowisku pracy, przeszkolenie takie powinno by¢
poswiadczone przez kazdego podpisem ztozonym na dokumencie przechowywanych u Kierownik Budowy

Srodki techniczne

Budowa powinna by¢ wyposazona w apteczke, instrukcje pierwszej pomocy, spis telefonéw kontaktowych
0s0b, instytucji, ktére nalezy powiadomi¢ w razie wypadku. Wszystkie miejsca niebezpieczne powinny by¢
prawidtowo oznakowane.

PLAN BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA ZWANY ,,PLANEM BIOZ”

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. (Dz. U. nr 120, poz. 1126) w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenistwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia:
obowigzek sporzadzenia lub zapewnienia sporzgdzenia przed rozpoczeciem budowy planu bezpieczerstwa i
ochrony zdrowia (dalej planu bioz) spoczywa na kierowniku budowy.

Projektant:
mgr inz. Piotr Jastrzebski
Upr. Nr MAZ/0063/P0O0S/12



