OPRACOWANIE:

PROJEKT BUDOWLANY
BRANZA INSTALACJE ELEKTRYCZNE

TEMAT:
PRZEBUDOWA I ROZBUDOWA KOMPLEKSU
INSTYTUTU REUMATOLOGII O TRZY KLATKI
SCHODOWE ORAZ SZYB WINDOWY PRZYSTOSOWANY
DO PRZEWOZU LOZEK SZPITALNYCH
INWESTOR:

Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji
im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher
02-637 Warszawa, ul. Spartanska 1

OBIEKT, ADRES INWESTYCJI:

BLOK A - SKRZYDLO ZACHODNIE
BLOK A - SKRZYDLO WSCHODNIE
BLOK B - SKRZYDLO POLNOCNE
02-637 Warszawa, ul. Spartanska 1
Obreb 1-02-11, dz. nr ewid. 124/1
Kategoria obiektu XI

ZESPOL PROJEKTOWY:

INSTALACJE ELEKTRYCZNE:
Projektujacy: inz. Wiestaw Gizinski - 64/Wa/73
w specji. inst. elektr.

Sprawdzajacy: inz. Jerzy Lech — St/68/90
w specji. inst. elektr.

Opracowat: Piotr Sperzynski

Marek KuSmierek
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CZESCI
1. STWIERDZENIE POSIADANIA PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGO
PRE ZY I UM W-uacw.‘nllz,

WOJEWODZKIE! RADY NARODOWE)

WYDZIAL BUDOWNICTWA
URBANISTYKI | ARCHITEKTURY

w Werszawie

Nr ewid. uprown, 64”9/75

UPRAWNIENIA BUDOWLANE

Neo podsiawie art. 18, arl. 19, ust. |, pkl. | i arf, 20, ust. | vslawy z dnia )
31 stycznia 1961 r. = prawo budowlane (Dz. U. nr 7, poz. 46) orax § 29 i & 9 ust.
. pkt. 1 < rozporzdzenia Przewodniczqcego Komifetu Budowniciwa, Urbanistyki
i Architektury z dnia 10 wrzeénia 1962 r. w sprawie kwolifikacji fachowych oséb wyko-
nuigeych funkcje fechniczne w budowniciwie po chnym (Dz. U. nr 53, pox. 266)
ob. oo WIESTAY GIZIRSKI
. inzynier elektryk. . ...
7 marca 1943 r. w Gniewosgowie

vrodzony dnia

otrzymuije
w specialnogci 1DBstalacji 1 urzgdzesd elektrycamnyche

uprawnienia budowlane do: sporzgdzania projektéw wszelkiego rodzaju
instalacji i urzgdzeh elektryczaych wchodzgoych do zakresu
budownictwa powszechnego.




5 - 0% lutego 1990 r.

URZA
MIASTA STOLECZNEGO WARSZAWY
WYDZIAL ARCHITEKTURY

Nr awldencyjny ﬁt-bBISQ____

STWIERDZENIE POSIADANIA PRZYGOTOWANIA ZAWOBOWEGO

do pelnienia samodzielnej funkcji techniczne] w budowniciwie

Na podstawie art. 18 ust. 5 i art. 57 ust. 3 ustawy z dnia 24 pazdziernika 1974 r.

— Prawo budowlane (Dz. U. Nr 38, poz. 229) oraz §2 ust.l pkt 1, § 5 ugt.l
pkt 1, § 7, § 13 ust.)l pkt 4 lit.d
rozp Ministra Gospodarki Terenowsj i Qchrony Srodowiska z dnia 20 lutego 1975 r

w sprawie samodzielnych funkeji technicznych w budownictwie (Dz. U. Mr 8, pox: 48 Z Ppéin.
zmizanami/

STWIERDZAM
2eOb, . JERZY LECH @e.Jana

— inzynier elekiryk
vrodzony(a) dnia 17 8tyeznia 1957 r. Szeczecin

posiada przygotowanie zawodowe do potnienia samodzielnej funkeji technicznej

projektanta oraz kierownika budowy

Inosci instalaezim-ingynieryjmj w _zakregie sieci i
I——— instalacji elektrycznych:

1/ do sporzadzania projektdéw instalacji elektrycznych, napowie~
trznych i kablowych linii energetycznych oraz stacji i urzg-
dzen elektroenergetycznych,

2/ do kierowania, nadzorowania i kontrolowania budowy i robét,
kierowania i kontrolowania wytwarzania komstrukcyjnych ele-
mentéw sieci 1 instalacji oraz oceniania i badania stanu
technicznego w zakresie instalacji elektrycznych, napowie-
trznych i kablowych linii energetyecznych oraz stacji i urzg-
dzes elektroenergetyosnyche

i3 aleh. Tadeusz Szumielewicz




2. ZASWIADCZENIE — MAZ. OKREGOWA IZBA INZ. BUDOWNICTWA

® POLSKA
| Z B A
INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie
© numerze weryfikacyjrym:
MAZ-G8D-5P1-7TB *

Pan WIESLAW GIZINSKI o numerze ewidencyjinym MAZ/IE/4761/02

adres zamieszkania ul. WYGONOWA 3, 05-110 JABLONNA

jest czfonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2016-01-01 do 2016-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2015-12-17 roku przez:

Mieczystaw Grodzki, Przewodniczgcy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa.

(Zgodmeart.Sustlumwyzdmalemsm:Mr opodplsneelehmmnnym(bzu 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postac

dekmanq P zp ym podp ym weryfik ¥ przypumqukw:lr&owaupaﬂyﬁhmsq
pod wagledem skutkow prawnych dok opatrzonym podai geznymi.|

* kacje p vosci danych w i Swiadczeni manpmoqmn\emwyﬁkxyjnepmuadmmm

stronie Polskiej Izby Inzymemwbudwmc\vampuharg.pl ub ktujac sig z b tazciwej Okrggowej lzby Inzynierow

Budownictwa.



POLSKA
1 Z B A
INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie
© numerze weryfikacyjnym:
MAZ-9K3-GDY-HGW *

Pan JERZY LECH o numerze ewidencyjnym MAZ/IE/2441/01

adres zamieszkania 1-GO MAJA 8/10, 02-495 WARSZAWA

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowe] Izby Inzynierow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2016-07-01 do 2016-12-31.

Zaswiadczenie zostalo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2016-06-16 roku przez:

Mieczystaw Grodzki, Przewodniczacy Rady Mazowieckie] Okregowe] Izby InZynierow Budownictwa.

[Zgoonie art. 3 ust 2 ustawy 2 dnis 18 smis 2001 r. o podpisi icznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1430) dane w postaci
elektroniczre] op iecznym podpi icznym weryfik y™ prEy P ,‘?‘Mr 250 certyfikatu 53
* Weryfikacjg pop Zci damych w niniejszym zaswi iu mozna sp i 28 p 3 numeru weryfikacyjnego zaswiacczenis na
stronie Polskiej Izby Indynierow Budownictws www.piib org.pl lud jgc sig 2 Di iciwej Okrggowej 120y Indynierow
Budownictwa.




Warszawa, 05.09.2016r.

3. OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

Zgodnie z wymogiem Prawa Budowlanego, Ustawa z dnia 07 lipca 1994r. z pdzniejszymi
zmianami, niniejszym o$wiadczam, ze projekt instalacji elektrycznych dla opracowania p.t.:

PRZEBUDOWA I ROZBUDOWA KOMPLEKSU
INSTYTUTU REUMATOLOGII O TRZY KLATKI
SCHODOWE ORAZ SZYB WINDOWY PRZYSTOSOWANY
DO PRZEWOZU LOZEK SZPITALNYCH

sporzadzony jest zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.

ZESPOL PROJEKTOWY:

INSTALACJE ELEKTRYCZNE:
Projektujacy: inz. Wiestaw Gizinski- 64/Wa/73
w specji. inst. elektr.

Sprawdzajacy: inz. Jerz Lech -St-68/90
w specji. inst. elektr.




4. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Na podstawie rozporzadzenia Ministra infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r.
(Dz. U. 03.120.1126. z dnia 10 lipca 2003r.).

TEMAT:
PRZEBUDOWA I ROZBUDOWA KOMPLEKSU
INSTYTUTU REUMATOLOGII O TRZY KLATKI
SCHODOWE ORAZ SZYB WINDOWY PRZYSTOSOWANY
DO PRZEWOZU LOZEK SZPITALNYCH
INWESTOR:

Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji
im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher
02-637 Warszawa, ul. Spartanska 1

OBIEKT, ADRES INWESTYCJI:

TOM 1 (BLOK A - SKRZYDYLO ZACHODNIE)
TOM I (BLOK A - SKRZYDLO WSCHODNIE)
TOM III (BLOK B - SKRZYD1.O POLNOCNE)

02-637 Warszawa, ul. Spartanska 1
Obreb 1-02-11, dz. nr ewid. 124/1
Kategoria obiektu XI

ZESPOL PROJEKTOWY:

Projektujacy: inz. Wiestaw Gizinski- 64/Wa/73
w specji. inst. elektr.

Sprawdzajacy: inz. Jerz Lech -St-68/90
w specji. inst. elektr.




W czasie wykonywania robot budowlano — montazowych objetych zawarto$cia niniejszego
opracowania, moga wystapi¢ zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. Informacje¢ sporzadzono w
oparciu 0 Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r (Dz. U. Nr 120 poz. 1126) ,,w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i

ochrony zdrowia”.

1. Zakres robot obejmuje:

Instalacji elektrycznej w budynku
- Rozdzielnie i tablice 0,4 kV .

[\S}

. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:
- budynek Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji — budynek objety opracowaniem,
- pozostate budynki na terenie, m. in.: budynek administracyjny, portiernia.
3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
- budynek Instytutu Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji — budynek objety opracowaniem,
- pozostate budynki na terenie, m. in.: budynek administracyjny, portiernia.
4. Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okres$lajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia :
- upadek z wysokosci :
a/ ekspozycja zagrozenia bardzo duza — codziennie ,
b/ miejsca wystepowania zagrozenia to : rusztowania , drabiny , praca na wysokosci ,
¢/ zagrozenie wystepuje w czasie 7,5 godziny dziennie ,
- porazenie pradem elektrycznym :
a/ ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien,
b/ miejsca wystgpowania zagrozenia to : elektronarzedzia , urzadzenia elektryczne , kable
przesylajace energi¢ elektryczng ,
¢/ zagrozenie wystepuje w czasie do 7,5 godzin dziennie ,
- skaleczenia :
a/ ekspozycja zagrozenia bardzo duza — codziennie ,
b/ miejsce wystapienia zagrozenia to : ostre krawedzi detali ,
¢/ zagrozenie wystepuje 7,5 godziny dziennie ,
- uderzenie i przygniecenie :
a/ ekspozycja zagrozenia bardzo duza — codziennie , prawdopodobienstwo niewielkie ,
b/ miejsce wystapienia zagrozenia : przy robotach montazowych, przy transporcie recznym,

przy sktadowaniu materiatow ,
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¢/ zagrozenie wystgpuje w czasie 7,5 godziny dziennie ,
- poslizgnigcie si¢ , potkniecie sie , upadek :
a/ ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien ,
b/ miejsce wystapienia zagrozenia to : stanowisko pracy , plac budowy,
¢/ zagrozenie wystgpuje w czasie 7,5 godziny dziennie ,
- spadajace przedmioty :
a/ ekspozycja zagrozenia bardzo duza — codziennie ,
b/ miejsce wystapienia zagrozenia to : rusztowania ,remontowany budynek, przenoszenie,
¢/ zagrozenie wystgpuje w czasie 7,5 godziny dziennie ,
- urazy oczu :
a/ ekspozycja zagrozenia praktycznie mozliwa - kilka razy na dzien ,
b/ miejsce wystapienia zagrozenia to: roboty montazowe
¢/ zagrozenie wystgpuje w czasie 7,5 godziny dziennie ,
5. Informacje o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji
robdt szczegdlnie niebezpiecznych, takich jak:
- roboty, przy ktorych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 3,0 m,
- montaz, demontaz i konserwacja rusztowan ,
- wykonywanie prac mogacych grozi¢ porazeniem pradem
a) pracownik nowoprzyjety przechodzi szkolenie wstgpne ogdlne oraz podstawowe i stanowiskowe
prowadzone przez glownego specjaliste do spraw BHP, natomiast pracownik juz zatrudniony
przesunigty do robot niebezpiecznych przechodzi szkolenie stanowiskowe prowadzone przez
kierownika budowy ,
b) zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia :
- ocena zdarzenia. podje¢cie dziatania,
- jak najszybsze usuniecie czynnika dziatajacego na poszkodowanego,
- ocena zaistniatego zagrozenia dla zycia poszkodowanego,
- sprawdzenie tetna,
- sprawdzenie oddechu oraz droznos$ci drég oddechowych,
* ocena stanu przytomnosci,
- ustalenie rodzaju urazu (rany, ztamania itp.,).
- zabezpieczenie chorego przed mozliwoscig dodatkowego urazu lub innego zagrozenia (np.
wyniesienie poszkodowanego z miejsca dziatania czynnikow toksycznych),
- natychmiastowe zgloszenie kierownictwu budowy przez poszkodowanego lub wspdtpracownika o
zaistnialym zdarzeniu ,

- wezwanie pomocy fachowej (lekarza. Pogotowia Ratunkowego itd.),

11



- zorganizowanie transportu poszkodowanego, (jesli nie ma mozliwos$ci szybkiego dotarcia lekarza).

- zabezpieczenie miejsca, w ktérym wystapilo zagrozenie ,

- kierownictwo budowy informuje dyrekcje i stuzby BHP o zaistniatym zdarzeniu

C) Wwszyscy pracownicy maja obowigzek stosowania $rodkéw ochrony indywidualne;j,

zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen takich jak :

- kaski ,

- szelki przy pracach na wysokosci ,

- odziez roboczg i ochronng ,

- sprzet ochrony osobistej ( okulary ochronne , nauszniki , maski )

b) nadzor nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi odbywa si¢ bezposrednio przez brygadziste
tych robot oraz majstra ,

6. Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania

- materiaty wielkie gabarytowo , paletyzowane przechowywane s na wyznaczonym do tego placu

zgodnie z planem sytuacyjnym,

- stal zbrojeniowa i wyroby zbrojarskie przechowywane sg na placu produkcji pomocniczej ,

- materiaty drobne oraz farby sg przechowywane w podrgcznych magazynach kontenerowych,

- przemieszczanie materialdw sypkich w obrebie budowy odbywa recznie za pomoca taczek .

7. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z

wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczego6lnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie,

w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacj¢, umozliwiajaca szybka ewakuacje na

wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen;

a/ Odpowiednia organizacja prac

b/ Rozpoznanie lokalizacji juz istniejacych instalacji (elektrycznej, gazowej etc.)

¢/ Prace powinny by¢ prowadzone przez wysoko wykwalifikowanych pracownikoéw i kierownictwo

nadzoru

d/ Uzywanie sprawnych i w petni bezpiecznych narzg¢dzi

e/ Odpowiednie przeszkolenie BHP pracownikow (instrukcja BHP stanowiska pracy)

f) Aktualne zaswiadczenie SEP

g) Badania lekarskie - praca na wysokosci

h) Stosowanie materialtdow budowlanych posiadajacych wszystkie wymagane atesty i aprobaty

techniczne

i/ Odpowiednio wyposazony punkt ppoz.

8.  Uwagi koncowe.

a/ Wszystkie roboty budowlane winny by¢ wykonane $cisle z odpowiednimi Polskimi Normami

Budowlanymi lub Normami Branzowymi, o ile PNB nie ujmuje jakiego$ rodzaju robot jak rowniez

12



zasadami sztuki budowlanej i z przepisami BHP. Dotyczy to réwniez stosowanych materialow i
warunkow ich odbioru i sktadowania.
b) Zachowac¢ procedurg obowiazujaca przy dopuszczeniu pracownikéw do prac instalacyjnych i do

prac w czynnych obiektach energetyki.

Projektant:
inz. Wieslaw Gizinski
upr. nr 64/Wa/73

w specj. instalacje elektryczne
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CZESC 11

1. PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznych i teletechnicznych dla

rozbudowy 1 przebudowy kompleksu Instytutu Reumatologii o trzy klatki schodowe oraz szyb

windowy przystosowany do przewozu 16zek szpitalnych, dla ktérego inwestorem jest Narodowy

Instytut Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab. Med. Eleonory Reicher, 02-637

Warszawa ul. Spartanska 1

Projekt obejmuje w czgsci objetej opracowaniem:

- instalacje wewnetrzne elektryczne w budynku:

- instalacja o$wietlenia podstawowego,

- instalacja o$wietlenia awaryjnego,

- instalacja gniazd wtyczkowych og6élnych,

- instalacja gniazd wtyczkowych dedykowanych dla instalacji komputerowej,
- instalacja silowa wraz z wewnetrznymi liniami zasilajacymi,
- instalacja SSP,

- instalacja KD,

- instalacj¢ oddymiania,

- instalacja uziemiajaca,

- rozdzielnice elektryczne,

- instalacja sieci strukturalnej,

- instalacja o$wietlenia zewnetrznego,

- instalacje odgromowa.

2. ZALOZENIA PROJEKTOWE

Projekt wykonawczy opracowano na podstawie nast¢pujacych zalozen:

zlecenia Inwestora,

zalozen branzowych,

projektu architektonicznego,

obowiazujacych przepiséw i norm PNE, ICE,
uwag 1 wytycznych Inwestora,

wizji lokalne;.
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3. ZASILANIE, BILANS MOCY

Instalacje elektryczne w budynku zasilane s3 z istniejacej rozdzielnicy RGnn poprzez
podrozdzielnice montowane w ciggach komunikacyjnych na kazdej kondygnacji. Rozdzielnica
glowng nalezy zmodernizowaé¢ montujac rozigcznik bezpiecznikowy dla zasilania rozdzielnicy
projektowanego dzwigu.

BILANS MOCY dla projektowanego dzwigu:

- moc zainstalowana Pz =6,0kW

- moc obliczeniowa Po = 4,8kW

- prad obliczeniowy lIo=7,4A

- kabel zasilajacy YDY 5x6mm?
- zabezpieczenie w RG 3x25A

Projektowane obwody nie wptywaja na zwigkszenie bilansu mocy budynku. Inwestor nie wystepuje

do Zakladu Energetycznego o zwigkszenie przydziatu mocy.

4. ROZDZIELNICE
4.1 Rozdzielnica RGnn

W pomieszczeniu rozdzielni elektrycznej w czgéci piwnicznej budynku zlokalizowana jest
rozdzielnica RGnn stanowigca glowny punkt energetyczny catego budynku. Zasilanie rozdzielnicy
RGnn pozostaje bez zmian do dalszej eksploatacji. Z rozdzielnicy RGnn zasilane s3: podrozdzielnice
pictrowe og6lne, rozdzielnice technologiczne i z przed przeciwpozarowego wytacznika pradu sekcja
pozarowa. Wylgcznik glowny rozdzielnicy RGnn peli role PRZECIWPOZAROWEGO
WYLACZNIKA PRADU w systemie ochrony przeciwpozarowej i jest wyniesiony w postaci
przycisku w okolice glownych drzwi wejsciowych do obiektu.

Z sekcji pozarowej zasilane sg: instalacje oddymiania, centrala SSP oraz urzadzenia ktore musza

pracowac podczas pozaru.

4.2  Rozdzielnice pietrowe

W ciggach komunikacyjnych na kazdej kondygnacji budynku zlokalizowana s rozdzielnice pigtrowe
stanowigca punkt rozdziatu energii dla danego pietra budynku. Rozdzielnice pigtrowe zasilana sg z
rozdzielnicy RGnn, Kable zasilajace rozdzielnice pozostaja bez zmian do dalszej eksploatacji. Z

rozdzielnic pigtrowych zasilane sg instalacje : o$wietlenie zewngtrzne, o$wietlenie wewngtrzne,
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o$wietlenie awaryjne, gniazda wtyczkowe ogdlne, gniazda wtyczkowe komputerowe, instalacje
wentylacji mechanicznej. Obudowy rozdzielnic pozostaja bez zmian do dalszej eksploatacji.
Wyposazenie modutowe rozdzielnic pozostaje bez zmian do dalszej eksploatacji. Dla nowo
projektowanych obwoddéw nalezy rozdzielnice doposazy¢ w rozlaczniki nadmiarowo pradowe,
roztaczniki nadmiarowo pradowe z czlonem nadmiarowym, wylaczniki réznicowo pradowe wg
schematow. Instalacje elektryczne objete s3 dzialaniem PRZECIWPOZAROWEGO
WYLACZNIKA PRADU w systemie ochrony przeciwpozarowe;.

5. UKEAD POMIAROWY ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Uktady pomiarowe poza zakresem opracowania.

6. INSTALACJE ELEKTRYCZNE

6.1 Oswietlenie podstawowe

Przewiduje si¢ oprawy oswietlenia podstawowego zapewniajace wymagane $rednie nat¢zenie
o$wietlenia na poziomie:

- 150 Ix w ciagach komunikacyjnych, korytarzach

- 200 Ix w pomieszczeniach gospodarczych

- 500 Ix w pomieszczeniach biurowych

Specyfikacja opraw o$wietleniowych wg planéw instalacyjnych.

6.2  Oswietlenie awaryjne

Projektuje si¢ awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne, spelniajace wymagania Polskiej Normy PN-EN
1838:2013-11 ,Zastosowania o$wietlenia -- OsSwietlenie awaryjne”. O$wietlenie awaryjne
ewakuacyjne projektuje si¢, na drogach ewakuacyjnych o$wietlonych $wiatlem sztucznym, przy
drzwiach ewakuacyjnych na zewnatrz budynku. O$wietlenie bedzie uruchamiac si¢ automatycznie w
przypadku zaniku napigcia podstawowego nie pozniej niz 2 sek. po jego zaniku. O$wietlenie bedzie
dziala¢ przez co najmniej 1 godzing oraz bedzie zapewniaé¢ osiggnigcie $redniego natezenia
o$wietlenia na podlodze wzdhiz $rodkowe;j linii drogi ewakuacyjnej nie mniejsze niz 11x, a na
centralnym pasie drogi, obejmujagcym nie mniej niz potowe szerokosci drogi nie mniej niz 0,5 Ix.
Poziom natezenia oswietlenia awaryjnego w miejscu zainstalowania hydrantéw, gasnic, przyciskow

oddymiania i PWP bedzie wynosi¢ co najmniej 5 Ix. Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne bedzie
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osiggalo 50 % wymaganego nat¢zenia o$wietlenia w ciggu 5 s, a natomiast pelny poziom natezenia
o$wietlenia osiagnigty bedzie w czasie nie dtuzszym niz 60 s. Ponadto projektuje si¢ oprawy awaryjne
kierunkowe (z piktogramem). Oprawy te beda posiadaly w moduty awaryjnego potrzymania zasilania
na min 1 godzing.

Wszystkie oprawy awaryjne bgda spetnia¢ wymagania normy PN-EN 60598-2-22:2015-01 ,,Oprawy
oswietleniowe. Czg$¢ 2-22: Wymagania szczegdélowe. Oprawy oswietleniowe do oswietlenia

awaryjnego beda posiada¢ w tym zakresie swiadectwa dopuszczenia CNBOP.

6.3 Oswietlenie zewnetrzne

Przewiduje si¢ o$wietlenie zewnetrzne do o$wietlenia terenu. Oprawy beda montowane na elewacji
i nad wejsciem do obiektu. O$wietlenie sterowane bedzie czujka zmierzchowa i1 zegarem

astronomicznym. O$wietlenie bedzie zasilane z rozdzielnicy pietrowej budynku.

6.4  Sposéb wykonania i sterowania o$wietlenia.

Oswietlenie w obiekcie montowane bedzie w suficie podwieszanym lub jako oprawy kinkietowe na
$cianie. W zaleznos$ci od rodzaju pomieszczen bedzie zastosowany osprzet szczelny lub zwykty.
Sterowanie o$wietlenia:

- r¢cznie lacznikiem przy wejsciu do pomieszczen,

- poprzez czujniki zmierzchowe i zegar astronomiczny,

Calo$¢ instalacji bedzie wykonana przewodami kabelkowymi 750V, YDY uktadanymi p/t.

6.5 Instalacja gniazd wtyczkowych ogdlnych

W obiekcie przewiduje si¢ gniazda wtyczkowe ogdlne. Przewidziano gniazda wtyczkowe 1L+N+PE,
10/16A, 230V p/t in/t w wykonaniu normalnym i szczelnym. Instalacja bedzie wykonana przewodem

750V, typu YDY uktadanym p/t w $cianach.

6.6 Instalacja gniazd wtyczkowych dedykowanych dla sieci komputerowej

W obiekcie przewiduje si¢ gniazda wtyczkowe dedykowane dla instalacji komputerowe;.
Przewidziano gniazda wtyczkowe z bolcem ochronnym 1L+N+PE, 16A, 230V p/t, DATA z blokada

mechaniczng w wykonaniu normalnym.
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Gniazda montowaé we wspdlnych zestawach z gniazdami teletechnicznymi RJ45, gniazdami insta-
lacji ogolne;j.
Instalacja bedzie wykonana przewodem 750V, typu YDY uktadanym p/t.

6.7 Instalacja silowa dzwigu

Dla zasilania dzwigu osobowego przewiduje si¢ w pomieszczeniu rozdzielni elektrycznej budynku
na poziomie piwnicy rozdzielnice dzwigu RD. Rozdzielnica RD zasilana b¢dzie z rozdzielnicy RGnn
budynku przewodem YDY5x6mm? ukltadanym w rurce PCV37. W rozdzielnicy RGnn nalezy
dobudowac rozigcznik bezpiecznikowy wg obliczen.

Z rozdzielnicy RD zasilane beda: tablica TZSD, potrzeby wiasne dzwigu, modem GSM dla dzwigu,
o$wietlenie, grzejnik elektryczny zamontowany w podszybiu. Rozdzielnica RD zbudowana bedzie,
jako tablica nascienna, izolacyjna, 2x18 modutow, IP-40, zamykana na drzwi z zamkiem. W
rozdzielnicy zainstalowane begda: wylacznik glowny, wylaczniki roznicowo-pradowe, wylaczniki
nadmiarowo-pragdowe, lampki kontrolne, rozlacznik bezpiecznikowy oraz ochronniki
przeciwprzepigciowe klasy C.

Tablica sterowniczo zasilajaca dzwig —TSZD zainstalowana bedzie na ostatnim pigtrze przy drzwiach
do windy (tablic¢ dostarcza dostawca dzwigu). TZSD zasilona bedzie z rozdzielnicy RD przewodem
typu YDY5x4mm?. Projekt przewiduje doprowadzenie przewodu zasilajacego dla TSZD oraz
pozostawienie 3m zapasu.

Dzwig seryjnie wyposazony bedzie w system sprowadzajacy kabing na parter w przypadku zaniku
napigcia w budynku. Dodatkowo w okolice tablicy TDZS do moduhu kontrolno-sterujacego bedzie
doprowadzony przewdd sterowniczy z istniejacej linii dozorowej dla sprowadzenia dzwigu na parter
w przypadku wykrycia pozaru przez czujki dymu systemu SSP.

W szybie windowym oraz przed wejsciem do windy na kazdej kondygnacji nalezy zamontowac
czujki dymu. Czujki nalezy podiaczy¢ do istniejacych linii dozorowych instalacji SSP. Zastosowaé
czujki kompatybilne z systemem zainstalowanym w obiekcie. (Napigcie pracy 8,5-30VDC, wyjscie
alarmowe, wyjscie wskaznika,, obudowa z plastiku, kolor biaty, sygnalizacja alarmu — dioda

czerwona, pobdr pradu <0,12mA)

6.8. Instalacja sieci strukturalnej

W obiekcie przewiduje si¢ wykonanie instalacja sieci strukturalnej. Instalacja zostanie wykonana w
topologii gwiazdy od istniejacych PD — punktow dystrybucyjnych. We wszystkich pomieszczeniach
biurowych instalacja zostanie wykona przewodem typu U/UTP4x2x0,5 kat 6. Przewody teletech-

niczne nalezy prowadzi¢ w rurkach pod tynkiem. Przewody nalezy zakonczy¢ gniazdami RJ45 lub
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w zestawach komputerowych.

6.9. Instalacja oddymiania

W budynku dla klatek schodowych przewidziano system oddymiania. Projekt przewiduje zasilanie
central oddymiania. Centrale zlokalizowane beda na klatkach schodowych, na ostatnich
kondygnacjach, pod stropem. Centrale nalezy zasili¢ z rozdzielnicy RG sekcji pozarowej, sprzed
przeciwpozarowego wylacznika pradu kablem HDGs E90 3x4mm? uktadanymi na uchwytach
kablowych E90, pod tynkiem. Centrale oddymiania nalezy zasila¢ poprzez puszki instalacyjne E90.
Dodatkowo nalezy zasili¢ sitowniki drzwi do napowietrzania przewodem HDGs E90 3x2,5mm?’.
Do oddymiania klatek schodowych przyjeto wentylacje grawitacyjng. Klapa dymowa o
powierzchni czynnej, co najmniej 5% powierzchni rzutu poziomego klatki schodowe;j
(powierzchnia otworu pod klape nie mniejsza jednak niz 1m?) bedzie zamontowana w dachu nad
schodami. Otwarcie klap dymowych bgdzie nastepowato automatycznie w przypadku wykrycia
dymu wewnatrz klatki schodowej przez czujki dymu rozmieszczone pod stropem nad klatka
schodowg oraz nad spocznikami. Do r¢cznego (zdalnego) otwarcia klapy dymowej przewidziano
przyciski oddymiajace. W celu zapewnienia i wykorzystania powierzchni czynnej klapy dymowe;j
nalezy przewidzie¢ odpowiednig liczbg otworéw napowietrzajacych, ktérych geometryczna
powierzchnia powinna by¢, co najmniej 30% wieksza niz suma geometrycznych powierzchni klap
oddymiajacych

6.10. Instalacja systemu sygnalizacji pozaru (SSP)

Pomieszczenia objgte opracowaniem nalezy wyposazy¢ w instalacje SSP.
Funkcje systemu SSP
System SSP:
- wskaze miejsce powstania pozaru,
- przekaze alarm akustyczny i §wietlny do strefy pozarowej objetej pozarem,
- bedzie sterowat urzadzeniami wykonawczymi (sprowadzenie windy na parter, odblokowanie
drzwi objetych kontrolg dostepu, uruchomienie instalacji oddymiajacej)
- wlaczy syreny alarmowe,

- przekaze sygnal do stacji monitoringu pozarowego.

Opis dzialania

Zadzialanie czujki pozarowej systemu SSP wywotuje ALARM I STOPNIA (alarm wstepny), ktory
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jest sygnalizowany akustycznie i optycznie przez centrale sygnalizacji pozaru. Czas T1 tej
sygnalizacji przeznaczony jest na zgloszenie si¢ personelu obstugujacego i potwierdzenie alarmu.
Po potwierdzeniu alarmu przez obstuge, centrala wyznacza czas T2 przeznaczony na rozpoznanie
sytuacji pozarowej i ewentualne skasowanie alarmu. Brak potwierdzenia alarmu lub nie skasowanie
alarmu w czasie T2 wywola ALARM II STOPNIA (alarm zasadniczy).
Uruchomienie r¢cznego ostrzegacza pozaru wywoluje od razu ALARM II STOPNIA.
W przypadku wystapienia jakiegokolwiek alarmu uszkodzenia nalezy wezwaé serwis.

Alarm pozarowy II stopnia spowoduje podanie sygnaldéw sterujacych wg ponizszego schematu:

- wylaczenie wentylacji ogdlnej w budynku,

- zamknigcie wszystkich klap odcinajacych p.poz. na kanatach wentylacji ogdlnej,

- wlaczenie sygnalizatoréw akustycznych w calym budynku,

- otwarcie klap oddymiajacych oraz okien napowietrzajacych,

- sprowadzenie dzwigu do parteru, otwarcie drzwi i zablokowanie ruchu,

Lokalizacje urzadzen
Centralka SSP pozostaje bez zmian w dotychczasowej lokalizacji.. Zakres temperatury pracy centrali:
-5°C do +40°C. Stopien szczelnos$ci centrali IP-30. Centrala oddymiajace beda zlokalizowane na

klatkach schodowych, na ostatnich kondygnacjach.

Zasilanie urzadzen instalacji SSP

Zasilanie centralki SSP z przed przeciwpozarowego wylacznika pradu pozostaje bez zmian.

OPIS SYSTEMU SYGNALIZACJI POZARU
Uwagi ogolne
Reczne ostrzegacze pozarowe zostang zainstalowane przy wejsciach, wejsciach na klatki schodowe

oraz w poblizu hydrantéw .

Elementy systemu i okablowanie

Typy poszczegdlnych elementéw systemu:

e centrala sygnalizacji pozarowej wraz z akumulatorami,
e clementy wykrywcze,

- optyczne i temperaturowe czujki dymu

- reczne ostrzegacze pozarowe

e clementy sterujace

- moduly wielowejsciowe kontrolne,

20



- moduty kontrolno sterujagce 1 wyjscie.
Okablowanie (jesli na schemacie nie opisano inaczej):
— petle systemu SSP wykonane przewodem — YnTKSYekw1x2x1mm? ukladanymi nad stropami
podwieszanymi na uchwytach kablowych lub w listwach kablowych a w pomieszczeniach bez
sufitow podwieszanych pod tynkiem, podejscie przewodow do ROP pod tynkiem

- zasilanie do elementow wykonawczych — HGs (w/g schematu)

Opis wspolpracy z innymi urzadzeniami w obiekcie

6.11. Instalacja kontroli dostepu (KD)

Zgodnie z wytycznymi Inwestora obiekt zostanie wyposazony w instalacj¢ kontroli dostgpu.
Zastosowane beda czytnik kart. Wszystkie parametry funkcjonalne tej instalacji, wraz z
okresleniem siatki dostepu, siatki czasu itp. okreslone zostang przez uzytkownika i stanowi¢ beda
wymagania funkcjonalne do zaprogramowania systemu. Instalacja kontroli przej$¢ powinna
spelnia¢ wymagania normy PN-EN 50133-1 ,,Systemy alarmowe. Systemy kontroli dostgpu.
Wymagania systemowe”. Systemem kontroli dostgpu objete beda drzwi wejsciowe do budynku.
Lokalizacje montazu urzadzen nalezy ustali¢ z uzytkownikiem na etapie wykonawstwa. Instalacji
nalezy wykona¢ przewodami kabelkowymi wg wytycznych systemu kontroli dostgpu danego
producenta.

System kontroli dostepu zostanie wyposazony w elementy:

. kontroler nadrzedny — polaczenie z baza danych i siecia,
. kontroler drzwiowy — decyduje o przyznaniu dostepu,
. czytnik — dokonuje bezposredniego odczytu kodu karty i/lub kodu i przesyta go do
kontrolera,
. element blokujacy — elektrozaczepy uniemozliwiajaca otwarcie przej$cia przez osoby
nieuprawnione,
. czujka magnetyczna — informuje system o zamknigciu lub otwarciu przejscia,
. przycisk ewakuacyjny — pozwala odblokowac przej$cie bez uzycia karty; kazde przejscie

przy jego pomocy jest rejestrowane w systemie jako nieuprawnione otwarcie drzwi,

. przycisk wyjscia — pozwala na odblokowanie drzwi przy wyjsciu ze strefy chronionej,

. stacja robocza z zainstalowanym systemem-— zarzadzania systemem.

Caly system kontroli dostgpu posiada zasilanie podstawowe i rezerwowe. Zasilanie podstawowe
230V 50Hz stanowi oddzielny obwdd wyprowadzony z tablic elektrycznych, przewodem
YDYp3x1,5mm?. Zasilanie rezerwowe stanowig bezobstugowe akumulatory zelowe 12V DC dota-

czone buforowo do zasilaczy wewnetrznych. W przypadku zaniku napigcia sieciowego elektronika
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kontrolerow i czytnikodw sg zasilane z akumulatorow buforowych. Rygle elektromagnetyczne zasi-

lane beda z wydzielonego zasilacza buforowego 12V DC.

7. INSTALACJA PIORUNOCHRONNA I UZIEMIAJACA

W budynku w czg$ci dobudowywanych klatek schodowych nalezy wykona¢ instalacj¢ odgromowa.
Zwody poziome wykona¢ z drutu FeZn8mm? uktadanego na uchwytach klejonych do powierzchni
dachu. Przewody odprowadzajace nalezy wykona¢ z drutu FeZn@8mm uktadanym w rurkach
grubos$ciennych pod elewacja.

Uziom sztuczny - przewiduje si¢ jako szpilkowy. Wszystkie potaczenia w ziemi nalezy spawac i
zabezpieczy¢ przed korozja. Instalacja uziemiajgca bedzie polaczona z przewodami
odprowadzajacymi poprzez zaciski kontrolne (ptaskownik — drut) ktére beda montowane na $cianie
na wysokosci 0,5m. Nowoprojektowang instalacje odgromowa nalezy podlaczy¢ do istniejacej
instalacji odgromowe;j.

Po wykonaniu instalacji nalezy wykona¢ pomiary. Zmierzona rezystancja uziemienia nie moze

przekracza¢ 10€.

8. PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU (PpozWP)

Budynek wyposazony jest w Przeciwpozarowy Wylacznik Pradu. Wylacznik gléwny
rozdzielnic RGnn petni role przeciwpozarowego wylacznika pradu i zostat wyniesiony w postaci
przycisku w okolice gldéwnego wejscia. Przeciwpozarowy wylacznik pradu wylacza wszystkie
odbiory zasilania podstawowego w budynkach.

Sterowanie PpozZWP przewodem typu NGKs E-90 .

9. ZAGADNIENIA B.H.P

Jako podstawowa ochron¢ od porazen pradem elektrycznym stosuje si¢ izolacje roboczg i
ochronng kabli, przewodow 1 urzadzen. Urzadzenia elektroenergetyczne rozdzielnic bgeda dostepne
tylko dla upowaznionych osoéb obstugi i pracownikéw Zakladu Energetycznego. Dodatkowo tablice
beda zamykane na zamki. Jako system dodatkowej ochrony od porazen pradem elektrycznym stosuje

si¢ w urzadzeniach odbiorczych nn 0,4/0,23kV - SAMOCZYNNE WYLACZENIE ZASILANIA,

realizowane za pomoca rozlagcznikow bezpiecznikowych 1 wylacznikow nadmiarowych i
wylacznikdw roéznicowo - pradowych o pradzie réznicowym 30mA.

Uktad sieci po stronie Zaktadu Energetycznego TN-C, po stronie uzytkownika TN-S. We wszystkich
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rozdzielnicach beda wykonane osobne szyny ,,N” i ,,PE”. Bezpieczenstwo przeciwporazeniowe
zapewnia roOwniez system szyn i przewodow wyréwnawczych polaczonych z uziemieniem.

W trakcie realizacji instalacji nalezy przestrzega¢ obowiazujacych przepisow BHP przy pracach na
wysokosci, spawalniczych, montazowych, malarskich itp.

Prace elektryczne moze wykonywaé pracownik, ktory ma aktualne uprawnienia zawodowe,
potwierdzone za§wiadczeniem kwalifikacyjnym ,,E”, ukonczylt 18 lat, posiada dobry stan zdrowia i
zostat zapoznany z przepisami bhp. Pracownik zatrudniony przy robotach elektrycznych powinien
by¢ wyposazony w odpowiednig odziez robocza, rekawice ochronne oraz torbe narzedziowa. Osoby
zatrudnione przy robotach elektrycznych powinny $cisle przestrzega¢ wszelkich przepisow bhp,
obowiazujacych przy danych urzadzeniach elektrycznych.

Przed rozpoczeciem pracy nalezy:

- Zapozna¢ si¢ z dokumentacja i zaplanowa¢ kolejnos$¢ poszczegolnych etapdw pracy.

- Przygotowac konieczne narzedzia z izolowanymi uchwytami, chronigcymi przed bezposrednim
porazeniem.

- Przygotowac konieczny sprzet pomiarowy oraz niezbedny sprzet izolacyjny, jak: rekawice
dielektryczne, zabezpieczajace przed skutkami przypadkowego dotknigcia dwoch przewodow o
r6znych potencjatach (kontrolowane co 6 m-cy), kalosze, dywaniki, pomosty izolacyjne 1 okulary
ochronne w zalezno$ci od charakteru prowadzonych prac.

Przy uktadaniu instalacji tymczasowych, jak i statych w budynkach nalezy:

- zwraca¢ uwage na zabezpieczenie jej przed uszkodzeniami mechanicznymi.

- Przy kuciu bruzd i otwordéw stosowac okulary ochronne i r¢kawice.

Wykonywanie linii napowietrznych i kablowych.

- Prace na linii nalezy wykonywa¢ po wytaczeniu napigcia.

- Sprawdzi¢ przy pomocy wskaznika czy w odtagczonym odcinku sieci nie wystgpuje napigcie.

- Przed przystapieniem do przecinania kabli elektrycznych nalezy wylaczy¢ je spod napigcia;
niezaleznie od tego po zdje¢ciu z kabla pancerza i powloki powinno si¢ sprawdzi¢ (wskaznikiem
neonowym) czy rzeczywiscie napiecie zostalo wytaczone, nastepnie kabel roztadowaé przez
polaczenie wszystkich zyt z pancerzem.

- Do przecinania kabla stosowac¢ pite z izolowang raczka i uziemiona oprawg pitki.

PRACA NA WYSOKOSCI.

a. Stosowac pasy bezpieczenstwa, ktérych linki nalezy umocowac do statych czesci budynku,
klamer, stupow itp.

b. Stosowac¢ drabiny linowe tylko dopuszczone do uzytku o pelnej sprawnosci techniczne;.

c. Mocowac¢ drabing tylko w obecnosci majstra lub brygadzisty.

d. Sieci i instalacje nalezy utrzymywac w nalezytym stanie technicznym, powstate uszkodzenia
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usuwac niezwlocznie.

e. Po zakonczonej pracy nalezy usuna¢ tablice ostrzegawcze.

ZABRANIA SIE:

a. uzytkowania urzadzen z uszkodzong izolacja np. przewody do urzadzen recznych i ruchomych
oraz gniazda wtyczkowe 1 wtyczki,

b. naprawy bezpiecznikow poprzez drutowanie,

c. pracy na liniach w czasie burzy i opadow atmosferycznych,

d. podrzucania przedmiotéw, osobom pracujacym na wysokosci,

e. powtornego wigczania linii po samoczynnym wylaczeniu jej w przypadkach, kiedy na tej linii
przed wylaczeniem pracowali ludzie,

f. mocowania drabin linowych do kominoéw, rynien, masztow telewizyjnych, taw kominiarskich,
stojakow elektrycznych itp.

UWAGI KONCOWE.

a. W razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia instalacji, maszyny lub urzadzenia nalezy
niezwlocznie zatrzymac i wylaczy¢ doptyw energii ze Zrédta zasilania oraz powiadomic¢
bezzwlocznie swojego przetozonego

b. Wszystkie urzadzenia, odbiorniki i obwody elektryczne na placu budowy powinny mie¢ aktualne
protokoly skutecznos$ci ochrony przeciwporazeniowej, z ktorych jeden egzemplarz powinien
znajdowac si¢ u kierownika budowy.

c. Kazdy z elektrykow winien bezwzglednie zna¢ i umie¢ stosowaé praktycznie podstawowe zasady
ratownictwa porazonych pradem elektrycznym, ktore polegaja na:

- usunigciu porazonego mozliwie szybko spod dziatania pradu,

- stosowaniu sztucznego oddychania (nie wolno przerywa¢ az do chwili przybycia

lekarza),

- udzielenie pierwszej pomocy,

- niezwlocznym wezwaniu lekarza.

10. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

W zakresie instalacji elektroenergetycznych i niskopradowych nastepujace parametry i cechy
projektowanych instalacji i urzadzen wptywaja na bezpieczenstwo przeciwpozarowe budynku:

a) wszystkie stosowane przewody, aparaty i urzadzenia muszg posiada¢ atesty stosowalnosci w

budownictwie B, przewody elektryczne musza mie¢ izolacje o napigciu znamionowym 750V,

kable niskiego napigcia - izolacj¢ o napigciu znamionowym 1000V
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b) wylacznik gléwny rozdzielnicy RGnn jest jednocze$nie PpozWP umozliwiajacymi reczne wyla-
czenie napigcia zasilania obiektu, wylacznik ten jest trwale oznaczony widocznym napisem: ,,PRZE-
CIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU” i zostal wyniesiony w postaci przycisku w poblizu
drzwi wejsciowych do budynku.

c)w miejscach przej$¢ przewodow przez elementy oddzielen przeciwpozarowych przewidzie¢ prze-
pusty lub uszczelnienia pozarowe o klasie odpornosci ogniowej wymaganej dla tych oddzielen
przeciwpozarowych.

d) na wypadek zaniku napigcia bgda §wiecily si¢ oprawy o$wietlenia awaryjnego zasilane z wlasnych

zrddel zasilania, pozwalajacych na $wiecenie przez min 1 godzing (przy hydrantach,

przeciwpozarowym wylaczniku pradu, przycisku oddymiania — 51x)

e) klatka schodowa zostaly wyposazone w system oddymiania

f) urzadzenia ktore musza pracowaé podczas pozaru (centrale oddymiania, zestaw hydroforowy,

centrala SSP) zostaly zasilone sprzed Przeciwpozarowego Wytacznika Pradu z sekcji pozarowe;j

przewodami o odpornosci E90 na systemach no$nych o odpornosci E90.

Projektant: inz. Wiestaw Gizinski Sprawdzajacy: inz. Jerzy Lech
upr. nr 64/Wa/73 upr. nr St-68/90
w specj. inst. elektr. w specj.i inst. elektr.
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